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COMENTARIO DE LA AUTORA 


Los pasajes bíblicos, consejos y experiencias contenidos en este libro han sido de gran valor para 

mí y mis hijas. Mi oración es que usted se beneficie de la misma manera que mi familia se ha 
beneficiado y bendecido por medio de la aplicación diaria de estas Escrituras y oraciones fervientes. 
¡Dios es fiel y apresurará su Palabra para ponerla en obra! 

Nunca se dé por vencido ante la adversidad. En medio de la adversidad nos hacemos más fuertes. 
“¡La Palabra de Dios es viva y eficaz!". 

Orar pasajes bíblicos es uno de los modos más poderosos que usted encontrará en la oración. 
Cuando ora estas Escrituras usted le recuerda a Dios de la verdad en su Santa Palabra, sus promesas y 
todo su poder. Ore estas Escrituras por sus hijos tanto jóvenes como mayores. 

Permanezca firme en la Palabra de Dios y resista al enemigo. “Porque mayor es Cristo en vosotros 
que aquel que está en el mundo". Se nos ha garantizado la victoria en el Nombre del Señor Jesucristo. 

Debe echar fuera el espíritu de temor de su corazón. “Porque no os ha dado Dios espíritu de 
cobardía, sino de poder, de amor y de dominio propio ” (2 Timoteo 1:7). Usted debe confiar en Dios y 
en su Palabra. 

El temor es una de las armas usadas por Satanás para impedir que los padres cristianos no 
emprendan una guerra espiritual para el bienestar de sus hijos. 

El temor le impide a sus hijos cumplir el potencial que Dios ha puesto sobre sus vidas cuando 
nacieron. Pero una mente sana creada por el increíble poder de Dios puede vencer cualquier temor que 
Satanás trata de imponer sobre usted o sus hijos. 

Si sus hijos necesitan ser restaurados y liberados de la rebeldía y desobediencia, debe comenzar 
inmediatamente un plan de guerra espiritual. 

Aplique estas Escrituras junto con sus oraciones. A medida que lo haga, el Espíritu Santo continuará 
añadiendo diferentes Escrituras a aquellas que ha usado antes de orar por sus seres queridos. 

Usted irá más allá de sus circunstancias y experimentará paz en medio de la adversidad. Dios no es 
un Dios de confusión, sino un Dios de paz. Es la obligación de los padres crear un hogar de paz. 

No importa lo que sus hijos o seres queridos hagan, esté seguro que el poder de Dios es más grande 
que el poder del enemigo sobre ellos. 

Si Dios puede cambiar el corazón del rey en su mano, él con seguridad puede cambiar el corazón de 
sus hijos hacia él. 


Segaremos, si no desmayamos. 



CAPÍTULO 1 

LA GUERRA ESPIRITUAL PARA SALVAR A NUESTROS 

HIJOS 


Reprime del llanto tu voz, y de las 
lágrimas tus ojos; porque salario 
hay para tu trabajo, dice Jehová. 


(Tus hijos) 

¡Volverán de la tierra del enemigo! 
Jeremías 31:16 





EL BRAZO DE DIOS 


Este libro nació de la escuela de mis experiencias personales. Yo he aprendido que no importa lo 

bien que criemos a nuestros hijos y les enseñemos los preceptos de Dios y principios de devoción, es 
decisión de ellos tener una relación personal con el Señor y elegir servir a Dios. 

Quizás muchos de los que están leyendo este libro hoy han derramado muchas lágrimas orando por 
la salvación y el bienestar de sus hijos. ¡Bueno, hay esperanza! Dios oye cada una de las oraciones y él 
recoge cada lágrima. Usted puede estar seguro que cada lágrima derramada en favor de un ser querido 
junto a una oración dirigida a Dios, encuentra su camino hacia el corazón amante de Dios. Él todavía 
está en el trono y él responde las oraciones de acuerdo a su tiempo y no a nuestro tiempo. 

Su brazo y su oído no están lejos, su poder no es limitado y su gracia y misericordia nunca se 
agotan. Usted sirve a un Dios grande y poderoso capaz de cambiar las circunstancias, quitar los 
obstáculos, reemplazar lo que las langostas han destruido y crear un corazón puro que restaure el 
espíritu recto. Él es capaz de cambiar el corazón. 

... es el corazón del rey en la mano de Jehová: él lo inclina hacia todo lo que quiere. 

Proverbios 21:1 


¿Puede imaginarse eso? 

Mi oración es que su actitud hacia el problema en su hogar cambie. Los padres establecen la actitud 
en su hogar y ellos determinan si es o no un hogar lleno de paz o un hogar caótico. Un hogar cristiano 
no debe ser un caos. Un hogar apacible es una enorme bendición de Dios. Yo creo que si usted ejerce 
su fe, entonces sus sueños y esperanzas paralizados serán restaurados. Dios está esperando que usted 
confíe completamente en él y le entregue todos los aspectos de su vida. Continúe leyendo, 
aprendiendo y usando la poderosa Palabra de Dios. Si hace esto, verá muchos cambios en su vida y en 
la vida de sus hijos. 

Es inútil observar o comparar su familia o sus hijos con otras familias. Algunas familias parecen 
tener matrimonios perfectos, hijos perfectos y vidas perfectas. Sin embargo, muy pocas personas 
saben lo que sucede luego que se cerraron las puertas. 

Quizás le haya preguntado a Dios: “Yo he hecho todo de acuerdo a la Palabra de Dios. He sido un 
buen ejemplo. He demostrado amor. ¿Por qué es mi hijo un rebelde ¿Por qué demora Dios tanto en 
contestar mis oraciones?” O quizás diga: “Dios mío, no fui un ejemplo de santidad para mis hijos. ¿Es 
muy tarde? ¿Todavía hay esperanza?” Sí, todavía hay esperanza en el amor y misericordia 
incondicional de Dios y en el poder de orar por su cónyuge y sus hijos. 

Quizás sea una víctima de un hogar disfuncional y ha criado a sus hijos lo mejor que ha podido y 
ahora necesita ayuda, para usted y para ellos. Tal vez haya adoptado o tiene niños bajo su custodia o 
hijastros de un segundo o tercer matrimonio y tiene murallas y defensas que usted se siente incapaz de 
vencer. 

No se desanime: el amor incondicional puede vencer todos los obstáculos que sus hijos levanten. 
Pero se necesita una fe completa en el amor y el poder de Dios, fe en la verdad de la Palabra de Dios y 
fe en el poder de hablar y orar pasajes bíblicos para que sus seres queridos cambien sus vidas. 

Quizás tenga niños pequeños que necesiten ser nutridos y moldeados mientras crecen. Todavía son 
impresionables y dóciles para aprender y hay tiempo aún de influenciar sus vidas positivamente. No 
importa cuál sea su necesidad para pedir la intervención sobrenatural en la vida de sus hijos, este libro 
es para usted. La Palabra de Dios nunca vuelve vacía y hará lo que dice si tan solo creemos y no 



dudamos de ella. 


Así será mi palabra que sale de mi boca: no volverá a mí vacía. 

Isaías 55:11 

Anímese ... ¡Dios está cerca! Las armas espirituales son poderosas. No se conmueva o perturbe por 
lo que ve y oye de sus hijos. Continúe sembrando esos principios santos de la paternidad. Ejerza su fe. 
Continúe prolongándola un poco más cada día. Dios usará cada situación en la vida de su hijo como 
testimonio para su Honra y Gloria. 



LAS ARMAS PARA LA GUERRA ESPIRITUAL SON 

PODEROSAS 


La fe es la llave para vencer los poderes de Satanás. Las fuerzas demoniacas tratarán de 

convencerlo de que lo que ve naturalmente con sus ojos es la pura verdad. Esto es totalmente 
incorrecto. 

En la esfera espiritual, la fe tiene el poder de cambiar aquellas cosas vistas en lo natural a 
situaciones que corren paralelas con la Palabra de Dios. 

Porque por fe andamos, no por vista. 

2 Corintios 5:7 

Una razón es que la fe auténtica en el corazón de un creyente, tiene el poder de cambiar las 
circunstancias a un fin deseado. 

Aunque andamos en la carne, no militamos según la carne, porque las armas de nuestra 
milicia no son carnales, sino poderosas en Dios para la destrucción de fortalezas. 

2 Corintios 10:3-4 


Cuando Satanás lucha contra el hombre, una de sus armas es la creación de fortalezas espirituales. 
Estas no pueden ser destruidas por la carne ni por la naturaleza carnal del hombre. 

Ellas tienen que ser derribadas a través de oraciones intercesoras fervientes provenientes de las 
Escrituras y otros métodos de la guerra espiritual. 

Cada familia sobre la Tierra está siendo acosada por un enemigo maligno: Satanás El enemigo es el 
diablo que ruge como un león agazapado para hurtar, matar y destruir a nuestros seres queridos Sin 
embargo, él es un enemigo impotente y desdentado Él trata de robar la sustancia misma de los 
cristianos Los padres cristianos necesitan recordar que Satanás fue completamente vencido por el 
sacrificio de Jesús en la cruz. Si puede recordar que Satanás es impotente, entonces podrá usar su fe y 
sus armas espirituales para vencer cualquier ataque satánico sobre usted o su familia. 

Muchos cristianos que han heredado dones maravillosos de Dios, con frecuencia se comportan 
como niños pequeños que ignoran su herencia eterna. Ellos continúan viviendo vidas empobrecidas y 
vencidas. A Satanás le encanta engañar a muchos cristianos atemorizándolos, al punto de apartarlos de 
la fe en el Hijo de Dios, e impidiéndoles que acepten la Palabra de Dios. 

El Espíritu Santo ha sido dirigido por Dios para ungirnos poderosamente para usar sus poderosas 
armas. 

Un padre cristiano necesita recordar que la batalla debe llevarse a cabo en contra del diablo y las 
fuerzas demoníacas y no en contra de la persona que se está comportando en forma no tan santa. El 
diablo es el enemigo espiritual. La guerra espiritual no debe efectuarse en contra de un cónyuge, de un 
hijo, de un ser querido o de un patrón. El ser querido debe ser tratado con amor incondicional, 
mientras que Satanás es perseguido en una guerra espiritual. Como padre, no debe ser complaciente. 
Debe continuamente luchar y emprender una guerra espiritual en contra de Satanás a favor de su 
familia. 


Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra principados, contra potestades, 
contra los gobernadores de las tinieblas de este mundo, contra huestes espirituales de maldad en 




las regiones celestes. 


Efesios 6:12 


Los padres no deben luchar en contra del ser amado, sino contra todas las fuerzas satánicas sobre la 
Tierra. Sería imprudente emprender una guerra sin armadura o sin armas. 

Es igualmente imprudente iniciar una guerra espiritual sin usar la armadura de Dios y las armas 
espirituales. 

Para comenzar con éxito una guerra espiritual, un padre debe continuamente someterse a Dios y 
resistir permanentemente al diablo. 

El discípulo Santiago le dice a los cristianos cómo tratar con el diablo: 


Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros. 


Santiago 4:7 


Cuando un padre se somete verdaderamente a Dios y cuando está resistiendo al diablo ¡entonces el 
diablo debe huir! Sí, el diablo no tiene otra alternativa que huir de un padre cristiano que está 
verdadera y completamente sometido a Dios Todopoderoso. 

Usted resiste al diablo usando las armas apropiadas que Dios le ha provisto. Dios ha garantizado la 
victoria a través de: 


• El Nombre de Jesús - Dios responde positivamente al Nombre de Jesús. 


• La Sangre de Jesús - Salva al creyente del pecado y le da poder al creyente contra 
las artimañas del diablo y las fuerzas demoníacas. 

• El poder del Espíritu Santo - Unge al creyente para hacer grandes cosas en el 
Nombre de Jesucristo. 


• Las llaves de atar y desatar - Da las llaves de atar y desatar para que las cosas 
atadas sobre la Tierra sean atadas en el cielo y las cosas desatadas sobre la Tierra 
sean desatadas en el cielo. 


• El poder de alabanza y adoración - La alabanza lleva al creyente a la adoración 
con Dios y la adoración lleva al creyente al trono de Dios. 


• La oración efectiva - Dios oye y responde las oraciones de los rectos. 


El poder del pacto - Dios promete que cuando dos o más se reúnan en su Nombre, 
él estará allí con ellos • La Palabra de Dios - Instruye al creyente en todos los 



aspectos de la vida. 


En nuestro libro: Autoridad para destruir las obras del enemigo, usted aprenderá cómo usar estas 
poderosas armas en su vida diaria y en cada situación. Dios ya ha dispuesto para usted un tesoro de 
poder y habilidad sobrenatural para hacerlo “más que vencedor". 

Muchos creyentes continúan viviendo vidas derrotadas, en constante preocupación, llenos de 
ansiedad, depresión e incredulidad. Ellos carecen de conocimiento de quiénes son en Dios y qué 
posición e identidad tienen en Cristo. 

Muchos viven vidas derrotadas porque no saben vivir de otra manera La falta de fe y confianza en 
Dios hace que vivan vidas empobrecidas. La ignorancia en esta área lleva al fracaso. 



T AS CONSECUENCIAS DE VTVTR EN UN HOGAR DIVTDTDO 


Y o me crié en un hogar cristiano dividido. Mi madre era una mujer piadosa que manifestaba el 

fruto del Espíritu. Ella era delicada, amable y de carácter sumiso. La luz de Cristo se evidenciaba en 
su vida y sus acciones. 

Por otra parte, mi padre era de doble ánimo en todos sus caminos y acciones. Un lado de él reflejaba 
oscuridad, una vida de incredulidad, intimidación, control y abuso. El otro lado reflejaba momentos de 
bondad, mansedumbre y templanza. Él era un buen proveedor para su familia y respetado por casi 
todos aquellos que lo conocían. Mi padre fue una víctima de las obras del enemigo. Se comportaba 
irracionalmente, porque estaba sujeto a espíritus malignos. 

Tristemente, la mayoría de las personas violentas, solo abusan y maltratan a sus seres queridos o a 
los que están muy cerca de ellos. La Biblia dice que ellos serán reconocidos por sus frutos, y también 
dice que un hombre de doble ánimo es inconstante en todos sus caminos. 

Durante mi estudio de la guerra espiritual, descubrí que muchas características, bien sea buenas o 
malas son heredadas por una persona, aprendidas en el hogar o transmitidas de una generación a otra 
generación. La buena nueva es que se nos ha dado la autoridad para apropiarnos de nuestra libertad en 
Cristo a través del poder de la Palabra de Dios y la Sangre de Jesús. 

El “apropiarse” significa tomar posesión de, asegurarse, colocar, asignar, etc. Dios quiere que 
tomemos posesión de todos los derechos y beneficios del Reino que él ya nos ha legado y garantizado. 
Se nos ha delegado poder sobre todo el poder del enemigo. Creo firmemente que la falta de 
conocimiento le impedirá a un cristiano disfrutar de las bendiciones y paz de Dios. 

Aunque mi madre era una cristiana devota, carecía de conocimientos en el área de la guerra 
espiritual. Muchos cristianos han crecido en hogares cristianos y han aprendido lo que la Palabra dice 
acerca de la salvación, la obediencia y santidad. Pero, desafortunadamente, he descubierto que muchos 
cristianos ignoran por completo quién es Satanás y cuáles son sus artimañas, planes y estrategias que 
emplea en contra de todos aquellos que creen en el poder de la resurrección de Jesucristo. 

Mi búsqueda de la verdad sobre este tema empezó cuando oí testimonios de liberación y sobre el 
poder sobrenatural de Dios para destruir las fortalezas en gente que estaba atada por el enemigo. Todo 
empezó hace unos años cuando fui a visitar a mis padres durante el Día de Acción de Gracias. 
Recuerdo estar sentada con mi hermano hablando sobre los viejos tiempos. Este hermano fue 
drogadicto por muchos años. 

Era evidente en su rostro joven y guapo los efectos de una vida dura y estéril. Me entristeció pensar 
cómo este joven inteligente y amable, podría dejarse llevar por la miseria y esclavitud de las drogas. 
Él estaba impulsado por algo más fuerte que él mismo. La esclavitud de Satanás puede llevar a una 
persona a hacer cosas que le impiden tener una vida saludable y normal. Vivir en un hogar dividido 
determinó que mi hermano escogiera malas amistades y que se entregara a las drogas para escapar del 
dolor profundo y de la realidad. Las presiones de sus compañeros eran demasiado fuertes para 
manejarlas, porque él no tenía el respaldo ni el apoyo de un padre en aquel entonces. Esta falta de 
dirección de un padre hizo que fuera fácil para él escoger una vida de irresponsabilidad. 

Mientras hablábamos, la conversación tocó el tema sobre su condición espiritual y sus sentimientos 
o creencias hacia Dios. De repente, noté un giro súbito en sus ojos y en su voz. Sentí temor y 
aprensión. Mirándolo de cerca, vi que una entidad demoniaca se estaba manifestando. Su mirada era 
malévola y la sonrisa en su rostro daba escalofríos. El enemigo no quería que mi hermano recibiera 
consejos o ánimo de mí. Él quería mantener a mi hermano ignorante, atado y derrotado. Recuerdo que 
busqué una excusa para levantarme y rápidamente me hallé de pie en la cocina tratando de recobrar la 



compostura. 

Cuando iba en el avión hacia Dallas, recuerdo que pensé: “Si la Biblia dice que yo tengo el poder y 
la autoridad sobre todo el poder del enemigo, y yo soy más que vencedora", ¿por qué estaba tan 
asustada y temerosa frente a este incidente? 

Alo largo de los días y las semanas siguientes enfrenté la verdad: ¡Era ignorante! No tenía práctica. 
¡Lo único que poseía era un conocimiento intelectual del asunto! 

Decidí hacer algo. Ya era demasiado el abuso del enemigo en mi familia. Primeramente, mi padre 
con su estilo de vida de doble ánimo, mi madre con su aparente desamparo y luego mi sufrimiento con 
los efectos de abuso infantil. Y ahora el pensamiento de mi hermano, el temor de mirar a sus ojos y 
ver esa cosa malévola mirándome! Ya no podía aguantar más. 

¡Dios mío! Clamé: Tu Palabra dice: 


Os doy potestad de pisotear serpientes y escorpiones, y sobre toda fuerza del enemigo, y nada 
os dañará. 


Lucas 10:19 


Mi búsqueda me llevó a docenas de libros, grabaciones y seminarios, acompañados con mucha 
oración y buscando el rostro de Dios. Linalmente me di cuenta que el enemigo me había engañado. 

Encontré un significado nuevo en las palabras que había oído tantas veces: 

... Satanás está derrotado. 

... Somos más que vencedores. 

... Resistid al diablo y huirá de vosotros. 

... El enemigo está debajo de sus pies ... Ningún arma forjada contra vosotros prosperará. 

¿Le suena conocido? 

La revelación más poderosa para mí fue entender mi identidad en Cristo. La tomé como una receta 
de mi doctor Jesús. Tres veces al día confesaba quién era yo en Cristo. Luego memorizaba mis armas 
espirituales: La Palabra de Dios (en mi corazón y en mis labios); el poder de la Sangre de Jesús, la 
obra del Espíritu Santo, las llaves de atar y desastar, el poder de la alabanza y adoración, el poder del 
pacto y el Nombre de Jesús. También estudié las obras de Satanás y de todos sus trabajadores de 
iniquidad. Me enteré que él tenía planes de largo plazo para aquellos que reclaman a Jesús como 
Señor. 


La revelación más poderosa para mi fue entender mi identidad en Cristo. 

Mis ojos fueron iluminados y las vendas del engaño cayeron de mis ojos. La Gloria de Dios fue 
revelada a mis ojos espirituales y pude comprender mi posición espiritual de tomar decisiones y 
hacerlas prevalecer sobre esta tierra como coheredera con Cristo. Una vez que supe en mi mente, y en 
mi corazón cuál era mi identidad, autoridad, armas, posición y derechos del trono en Cristo Jesús, 
dirigí mis acciones. Mi vida se revolucionó. Vi cómo se derrumbaban fortalezas en mi vida. Vi 
romperse perfiles heredados. 

Debido al maltrato que experimenté como niña y adolescente, tenía costumbres y pensamientos 
dañinos. Ellos afectaron mi modo de actuar: mis decisiones, pensamientos y las vidas de mis seres 
queridos. Una madre casi siempre orienta los caminos en su hogar. 

Lo que pensaba era la realidad, en verdad constituía un paisaje distorsionado de cómo yo veía la 
vida en general. Comprendí que estas cosas necesitaban ser eliminadas, revocadas y renunciar a ellas. 
Con la ayuda del Espíritu Santo, recibí el poder para atar y echar fuera todos los pensamientos, 
fantasías, costumbres y aspectos de mi vida que habían sido un impedimento para mí y para otros. 




Estas cosas también paralizaban mi crecimiento espiritual y mi libertad para vivir una vida plena. 

A medida que mi mente se fue renovando con la Palabra de Dios, y confesaba la verdad, empecé a 
transformarme de una persona retraída, tímida, cínica, atemorizada y quejosa, en una esposa, madre y 
persona más amorosa, fuerte y confiada. 

Pero no estaba satisfecha con el progreso que había tenido. Mi meta era ver esta obra de liberación 
y expansión obrando en la vida de mis hijos, mi esposo y mis seres queridos. Dios ha sido fiel a su 
Palabra. La compilación del material en este libro ha formado parte de ese crecimiento. Todo lo que 
usted lea en este libro ha sido puesto a prueba. El Espíritu Santo ha sido mi guía. Mi familia ha sido el 
blanco de mi agresión espiritual. ¡Esto da resultado, mis queridos lectores! ¡Dios está listo para 
cumplir su Palabra cuando comprueba que uno de sus hijos, aún hoy, en estos tiempos, se atreve a 
creer en él y en su respuesta. 

¡Póngala a prueba! Manténgase firme en la Palabra de Dios. Confiese y crea en sus promesas. No 
desmaye y disfrutará del fruto. Una y otra vez, he visto al Espíritu de Dios a través del poder de su 
Palabra, romper fortalezas invencibles. 

Satanás está destruyendo familias todos los días a un paso alarmante. Debemos mantenernos firmes 
y resistir al enemigo. ¡Luche por su familia! Póngase en la brecha. Sus oraciones son poderosas. 
Resistir es tomar acción y no ser pasivo. Tome una posición y no vacile contra viento y marea. 
Manténgase firme en las promesas de Dios mientras confiesa su Palabra. Al hacer esto, Dios hará el 
resto. 



UNA MESA ESTÁ PREPARADA ANTE NOSOTROS EN 

PRESENCIA DE NUESTROS ENEMIGOS 


Dios prepara una mesa ante nosotros en la presencia de nuestros enemigos. ¿Sabe por qué una 

mesa y qué hay en esa mesa? ¿Sabe por qué se prepara en presencia de nuestros enemigos? ¡Yo creo 
que Dios ha servido esta mesa con lo que a usted le hace falta para su tiempo de necesidad! 

Todas las armas y herramientas que necesita para la guerra espiritual pueden encontrarse sobre esta 
mesa específica puesta en la presencia de nuestros enemigos. 

¡La Palabra de Dios viva y activa está sobre esa mesa! La mesa no está puesta en su propia 
recámara. 

¡NO! Está puesta frente a sus enemigos porque es allí donde usted la necesitará. 

Aderezas mesa delante de mí en presencia de mis angustiadores. 

Salmo 23:5 


El Espíritu Santo le recuerda que tiene la Palabra de Dios depositada en su corazón, esa Palabra que 
usted ha estudiado, aplicado, probado, creído y confesado. 

Usted es dinamita. 

¡Usted es una amenaza a Satanás! 

Un creyente que está equipado y ha dejado de ser ignorante sobre la guerra espiritual, es una 
persona que está armada y es peligrosa. 

Satanás no debe ser una amenaza para usted. 

Mis queridos lectores, es tiempo de despertar, tomar el control y actuar. Aprenda del Espíritu 
Santo, confiese la Palabra y no tema las palabras negativas. Es tiempo de vestirse para luchar contra el 
enemigo. Debemos vencer a los enemigos en lugar de que nos venzan a nosotros. Muchos creyentes 
nacidos de nuevo están sentados, derrotados y débiles, frente a un cofre de tesoros, lleno de todas las 
bendiciones de Dios, de su autoridad, de las armas, de la unción y de su Palabra. Tristemente, 
demasiados hijos están imitando y recibiendo adiestramiento de padres que son débiles, llenos de 
estrés, deprimidos y temerosos. Es tiempo de quebrar estos moldes negativos que concebimos como la 
realidad porque debemos entender que la realidad que percibimos es un engaño que nos llega del 
enemigo. 

Demasiados hijos están imitando y recibiendo adiestramiento de padres que son débiles, 
llenos de estrés, deprimidos y temerosos. 

La realidad es lo que aprendemos como verdad, pero no es completamente cierto. Gran parte de la 
realidad está distorsionada, dependiendo de lo que nuestros padres han aprendido y nos han enseñado: 
sus valores, límites, creencias, etc. 

La realidad es lo que tomamos como si fuera la verdad. Pero lo que pensamos que es realidad no es 
siempre la verdad. 

La realidad se encuentra en la Palabra de Dios. La Biblia revela lo que es verdadero. Debe ser 
nuestra guía, nuestro apoyo y el ejemplo a seguir. 

Mucho de lo que la gente cree como verdad posiblemente esté distorsionada. Esta distorsión es un 
legado muy frecuente de los padres. Las enseñanzas dadas por los padres con frecuencia se convierten 
en las actitudes, creencias y valores de sus hijos. Como creyentes, tenemos el privilegio de oír y 




aprender la verdad de Dios. Al aplicar la Palabra de Dios, los cambios empiezan a surgir en nuestra 
vida y en la vida de nuestra familia. Las vidas de nuestros seres queridos empiezan a reflejar la verdad 
de Dios. 

Regresando al tema de mi madre, un día le dije: 

Mamá, necesitas agregar algunas cosas muy importantes en tus oraciones y guerra espiritual. 
Yo he aprendido que hay varios tipos de oraciones que podemos hacer. Cuando aprendí a decir 
oraciones específicas para la conquista espiritual, comprobé que, dramáticamente, este hallazgo, 
cambió y revolucionó mi vida y la vida de muchos otros. 

Se nos ha dado todo el poder y toda la autoridad sobre las obras del enemigo. Debemos dirigir ese 
poder y autoridad directamente en contra de nuestros enemigos que vienen a provocarnos. Si Jesús 
hubiera querido hacer por nosotros la guerra espiritual, no nos hubiera desafiado a ponernos la 
armadura completa como describe en el Capítulo 6 de Efesios o delegarnos autoridad para hollar sobre 
todo, el poder del enemigo. 

La palabra “hollar” significa pisotear, patear, desgarrar o golpear. No significa caminar alegremente 
o ignorar lo que ocurre. Debemos volvernos agresivos en nuestra batalla, especialmente cuando 
nuestros seres queridos son afectados de un modo negativo por las obras del enemigo y los poderes de 
la oscuridad. Nosotros hollamos sobre las fuerzas demoniacas usando la Palabra de Dios viva y activa. 
También damos uso a nuestras llaves de atar y desatar cuando oramos con autoridad y cuando le 
ordenamos a los espíritus malignos que desprendan su control sobre una situación adversa. 

Por ejemplo, una oración que podemos decir es: Espíritu de temor y confusión, yo te ordeno que 
salgas de esta vida (o de la vida de su hijo o ser querido). 

Nosotros hollamos sobre las fuerzas demoniacas usando la Palabra de Dios viva y activa. 

En el Nombre de Jesús, yo ato tus palabras y tus estrategias. Yo reclamo la Sangre de Jesús, y 
declaro que mayor es Cristo en mí que todo el poder del enemigo. Porque soy el hijo o la hija de 
Cristo, el maligno no puede tocarme. (Puede tratarse de un espíritu de enfermedad, rebelión, lujuria, 
deseos insaciables, temor, pánico, etc.) 

Mi madre sabía orar con perseverancia y autoridad. Ella vio los cambios dramáticos en la vida de 
mi padre y en la vida de sus seres queridos. 

En un momento en la vida de mi padre, él sufrió un accidente de automóvil que lo dejó parapléjico 
por catorce años. Durante ese tiempo, mi madre padeció muchas noches sin dormir y con profundo 
tormento. Los espíritus malignos atormentaron a mi padre, en especial durante las horas de la noche y 
mi madre no podía dormir tranquila. 

Recuerdo cuando ella me llamó y me dijo: 

Iris, no te puedes imaginar cómo mi relación con Cristo está tocando a tu padre. Estoy usando 
mi autoridad en el Nombre de Jesús para atar estos espíritus atormentadores que atacan a tu padre 
y ¡ellos están obedeciendo mis órdenes! Estoy durmiendo mejor y él está descansando más. 


Esto es solo una pequeña muestra de las victorias hermosas que mi madre recibió. 



EVITE ORACIONES MANIPULADORAS 


Es muy importante que siempre empecemos a orar dando gracias a Dios, así como por las 

personas que necesitan nuestras oraciones. El Apóstol Pablo, en casi todas las oraciones a sus 
compañeros cristianos, comenzaba con una oración de agradecimiento positiva para ellos. Él sabía que 
Dios es un Dios de amor que podía amar incondicionalmente a la gente por la cual Pablo oraba. No 
importaba lo rebeldes o pecaminosos que fueran. Se puede ver el ejemplo de fe en el poder de Dios en 
1 Corintios 1:4-8. Una actitud positiva de fe es creada al empezar a darle gracias a Dios, “por aquellas 
cosas que no son, como si fuesen” en la vida de la persona, a pesar de reconocer sus faltas y 
problemas. Es importante darle gracias a Dios por cambiar las cosas como son a lo que él quiere que 
sean. 

Las oraciones manipuladoras comienzan concentrándose en lo negativo y pidiéndole a Dios que 
cambie, corte, transforme, pare, ate o elimine. Tienden a poner sobre la persona una carga de 
culpabilidad y condena. Estas son oraciones que intentan controlar y condenar. Muchas personas no 
son capaces de irse por encima de este tipo de oraciones. 

Todas las oraciones tienen un efecto, al igual que nuestras palabras. Bien sea positiva o 
negativamente, afectarán nuestra actitud y las circunstancias en la vida de aquellos por quienes 
estamos orando. 

En mi propia vida, he aprendido a darle gracias a Dios por mis hijas y por el maravilloso plan de 
Dios para nuestras vidas. Cuando veo una relación desarrollarse y siento en mi espíritu que no es la 
voluntad de Dios que sea así, de inmediato entro en la Presencia de Dios y le doy gracias por su plan 
perfecto concebido para ellos. 

Alcáncelos con el amor y la bondad de Dios hacia sus seres queridos. 

Oro confiando que Dios intervendrá en sus vidas. Rehusó ser conmovida por lo que veo, oigo o 
siento. Confieso y declaro todas estas cosas buenas que espero ver manifestarse en sus vidas. Luego, 
entro en la guerra espiritual y oro con las Escrituras. 

Ato toda rebelión y estrategia del enemigo para evitar que se manifieste en sus vidas. Dios hará el 
resto en su misericordia, en su tiempo y compasión. 

Debemos cuidarnos de no amargarnos y juzgar, inclusive en nuestras oraciones. Aveces le pedimos 
a Dios que corte una relación y Dios lo hace. Luego vemos a nuestros seres queridos envueltos en una 
situación peor. Debemos confiarle a Dios nuestros hijos. Ore de manera positiva con agradecimiento. 
Ore Escrituras, no sus propias palabras. ¡Permítale a Dios que sea Dios! 

Cuando usted permite que el amor de Dios se manifieste a través de usted hacia sus hijos, será el 
impedimento más grande en contra del pecado y la rebelión de su hijo. Este amor profundo suyo será 
mejor que cualquier cosa que su hijo pueda ver o tener. El impedimento más grande en contra del 
pecado y la rebelión en su hijo es el amor de Dios manifestado en su vida por su hijo. 

Cuando tenga ganas de gritar, predicar o regañar ¡deténgase! Respire profundo. 

Este es el tiempo para que controle sus emociones, su mente y su cuerpo no permitiendo que sus 
sentimientos gobiernen sus acciones y palabras. Alcáncelos con el amor y la bondad de Dios hacia sus 
seres queridos. Sea un ejemplo. No comprometa sus valores ni quiebre las reglas, sino que actúe con 
amor. Su hijo quizás se enoje con usted, pero en lo profundo de su corazón empezará a pensar que a lo 
mejor usted tiene razón y él está equivocado. En el tiempo, su amor en usted ganará. 

Examínese para ver si sus oraciones manipulan o controlan. De ser así, pídale a Dios que lo 



perdone. Pídale al Espíritu Santo que le enseñe a orar por sus seres queridos. Esto cambiará totalmente 
su vida y la vida de ellos. 

... sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda oración y ruego, con acción de 
gracias. La paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros corazones. 

Filipenses 4:6-7 



NINQS QUE GOLPEAN Y ATACAN A SUS PADRES 


Si sus hijos están golpeando o atacándole a usted o sus hermanos, tengo una palabra urgente para 

usted: ¡busque ayuda! No espere a que sea demasiado tarde y ellos tomen el control de su familia. Un 
hijo no debe gobernar o dirigir su hogar. 

Dios le dio esa autoridad a los padres. Empiece inmediatamente a aplicar los principios encontrados 
en este libro. Estos principios dan resultado y traerán cambios drásticos si cree que Dios puede hacerlo 
por medio de su obediencia y oraciones. 

Si sus hijos han crecido lo suficiente pero continúan viviendo en su hogar sin obedecer las reglas, 
entonces empiece la guerra espiritual. El poder de Dios obrando en usted es más poderoso que el poder 
del enemigo. Sométase a Dios, resista al diablo y él huirá de usted. Esto es un hecho, una verdad. 
Someterse a Dios significa sumisión total a sus caminos y voluntad. 

Es una confianza completa en que él es más que capaz de resolver lo que le preocupa. 

Cuanto más confiemos y creamos en la obra del Espíritu Santo en nosotros y en nuestra familia, 
veremos más cambios o transformaciones y disfrutaremos de estos cambios positivos en nuestros 
hijos y en nuestra vida familiar. 

Emprenda un viaje hacia el bienestar completo que restaurará su vida y la de su familia. 

En la mayoría de los casos, el cambio debe comenzar en nosotros. Si usted grita, ellos gritarán. Si 
usted maldice, ellos maldecirán. Si usted habla negativamente, ellos hablarán negativamente. Al 
cambiar nosotros, ellos también lo harán. Si este no es el caso, entonces manténgase firme y resista. 

Sus oraciones efectivas y fervientes podrán mucho. Si se encuentra en esta situación, propóngase 
hacer los cambios. 

Comience con sus palabras, oraciones y pensamientos. El Espíritu Santo será su apoyo y guía. 
Olvídese de cómo hizo las cosas en el pasado. Olvídese de sus sentimientos y camine con la fe. 
Emprenda un viaje hacia el bienestar completo que restaurará su vida y la de su familia. Satanás no 
debe tomar posesión de sus hijos o de su mente. 

Cierro este capítulo animándole a buscar la Palabra de Dios sobre estos principios y que considere 
aplicarlos en su vida diaria y en sus oraciones 

Yo he podido incorporar estos principios en mi vida, en la vida de mi esposo, en la de nuestras hijas 
y en la de innumerables personas. He visto milagros de liberación de depresión maníaca, 
enfermedades en general, aflicciones, temor, tormento, patrones de pensamiento destructivo, rechazo, 
incredulidad, etc. 

No hay circunstancia demasiado imposible que Dios no pueda cambiar o transformar. 

Prepare su corazón. Si se somete a Dios con todo su corazón, se viste con la armadura espiritual y 
resiste agresivamente al diablo, entonces el diablo huirá de usted, de su hogar y de aquellos por 
quienes ora. La clave es entregar por completo su vida a Dios y ser obediente a su Palabra. 

Una vez que haya sentido el amor y el poder de Dios en su vida, entonces no deseará nada más. 

Los hijos tienen un sentido fino de lo que está bien y lo que está mal. 

Ellos también son imitadores ávidos de sus padres. 

Cuando un padre cambia, ellos también cambian. 

No hay circunstancia demasiado imposible que Dios no pueda cambiar o transformar. 



El amor de Dios a través suyo puede derribar las fortalezas más grandes que existan en su familia. 



CAPÍTULO 2 

LA INFLUENCIA DE LOS PADRES 


Exorta asimismo a los jóvenes a 
que sean prudentes. 

Tito 2:6-8 




¡LA INFLUENCIA DE LOS PADRES PUEDE DETERMINAR LA 

VIDA DE UN NIÑO! 


Nuestros hijos no pueden aprender el verdadero amor si lo que ven y oyen es ira y desacuerdo. 

Muchos padres vienen de hogares quebrantados por el pecado y la iniquidad de sus padres y sus 
antepasados. Que fueron abandonados y pasaron dolor y heridas profundas. Que fueron agredidos y 
víctimas de abuso sexual y mental. 

Pero para nuestro Dios no hay nada imposible. No hay razón para seguir desempeñando el papel de 
víctima. Es tiempo de despojar ese viejo hombre y decirle al diablo: “No más migajas, Jesucristo pagó 
el precio. ¡Soy libre del pasado! Esta maldición no seguirá obrando en mi familia". ¡Es tiempo de que 
los padres que leen estas palabras, sean hombres de verdad, hombres que creen en Dios! ¡Detenga la 
maldición en su hogar! ¡Sus hijos no tienen que seguir la huella del pasado! ¡Detenga la raíz de 
irresponsabilidad! Empiece a dejar una herencia para sus hijos y sus nietos. 




PADRES ¡DEN BUEN EJEMPLO! 


Padre, enseñe a su hijo cómo ser un hombre íntegro. Enséñele a ser un hombre, no el nene de 

mami. Todo comienza en casa. Empiece pidiendo perdón por las acciones que han causado heridas y 
patrones de disfunción en sus hijos. Los hijos varones necesitan afirmación, abrazos, besos y palabras 
positivas de su padre. Uno de los resultados del varón cuando no tiene la afirmación de su padre es la 
tendencia a la rebelión, la desobediencia y en muchos casos, nunca aprenderá a amar debidamente. 

Enseñe a su hijo cómo tratar a su madre, sus hermanas y su futura esposa. El varón debe 
aprender de su padre que la madre se respeta, se honra y se trata con delicadeza. El varón necesita 
aprender de su padre cómo tratar a sus hermanas. He oído a muchas jóvenes quebrantadas relatar 
cómo han sido ultrajadas o manoseadas por su padre o sus hermanos. Es tiempo que los padres sean 
verdaderos hombres de Dios y enseñen a sus hijos cómo ser hombres que respetan a la mujer. El varón 
hará con su esposa lo que ha visto que su padre ha hecho con su madre. 

¡Qué responsabilidad grande tiene el padre! 

Desafortunadamente, nuestro mundo está lleno de hombres y mujeres heridos, agredidos, 
atormentados, sin valores ni barreras, buscando ayuda de otras personas que también necesitan 
orientación. Hombres cobardes que abandonan sus hogares por cosas que ellos mismos han permitido. 

Nunca es muy tarde para empezar de nuevo. Si Dios está dispuesto a rescatarnos y hacernos nuevas 
criaturas, ¿cuánto más un padre o una madre estarán dispuestos a perdonar y cambiar? Ellos también 
pueden empezar de nuevo. Es tiempo de declarar: 

Satanás, ¡Mis Hijos No Son Tuyos! 

Un buen padre pasa tiempo con sus hijos. De la misma manera que trabajamos, hacemos citas, 
vamos a las reuniones, somos miembros de diferentes clubes, salimos con los amigos a comer y 
muchas cosas más, también debemos de apartar un tiempo especial regularmente para compartir y 
deleitarnos con nuestros hijos. Padre, su hijo necesita pasar tiempo con usted solo, bien sea para ir a 
pescar, a practicar un deporte, o a comer un helado juntos. 

Todo lo que hubiera querido que hicieran con usted cuando niño, hágalo con su hijo. 

Le dejará un tesoro de memorias. El tiempo que usted invierte con ellos será mejor que dejarle 
miles de dólares como herencia. 

Un buen padre ama, afirma y cuida a su esposa y a sus hijas. Muchas mujeres cambian 
drásticamente durante el matrimonio. Recién casada la esposa se sonreía, era amable, cariñosa, se 
mantenía arregladita y probablemente delgadita. ¿Qué pasó con el tiempo? 

El descuido trae cambios drásticos a la familia. Tanto el padre como la madre tienen la 
responsabilidad de controlar y manejar el timón en el hogar. Todos tenemos un papel que desempeñar. 
Cuando uno de los dos descuida su deber, la pareja empieza a sufrir cambios y los hijos aprenden e 
imitan lo que ven. 

El esposo y padre que ama y cuida de su esposa y sus hijos, será el rey en su casa. 

Siempre habrán algunas mujeres que no importa lo bien que sean tratadas por su esposo, tienden a 
ser rebeldes y nunca están satisfechas con nada. Uno de los problemas más grandes que puedo ver en 
estos casos es que la esposa o el esposo no quieren despegarse de su familia. En otros casos he visto 
que la raíz del problema es una suegra manipuladora y controladora. La Biblia dice que la 
manipulación es igual que la hechicería. Debe existir una separación de padre y madre, y una unión 
completa en la pareja. Si tiene este problema, necesita ayuda. Dios nos creó para ser ayuda idónea a 



nuestros maridos y el marido ser la protección de la mujer. Somos mujeres y hombres sujetos y 
capaces de amar con todo el corazón. 

El padre que trata a sus hijas con respeto y delicadeza tendrá hijas virtuosas y buenas esposas. 

El padre que no respeta a su hija tendrá una hija rebelde y muy herida en su autoestima. El rechazo de 
un padre hacia una hija, crea patrones de comportamiento inestables para toda la vida. El amor que 
una hija no encuentra en el hogar, lo busca afuera con otra persona; casi siempre termina en las manos 
de alguien que la hará sumamente infeliz. 

El padre que abusa de su hija es peor que un criminal. Las encuestas prueban que el hombre que 
abusa de su hija o hijo, viene de diferentes rangos en la vida. Mientras más estricto es el hombre en su 
hogar y en su iglesia, más tendencia tiene a ser un abusador. Dios sana y tiene misericordia del 
hombre o mujer que tiene problemas con el abuso y busca perdón y ayuda. No solo en el mundo 
secular, sino también en las iglesias, hay muchos hombres que necesitan ayuda, hombres que abusan 
de sus hijos y su esposa. 

Recientemente leí en una revista que se ha comprobado que hay un número creciente de mujeres 
controladoras y manipuladoras que abusan de sus esposos mentalmente. En realidad, necesitamos un 
gran cambio y más enseñanza sobre este tema. El incesto es muy común en el Cuerpo de Cristo hoy. 
Es increíble el número de prostitutas y homosexuales que admiten que se fueron de sus hogares muy 
jóvenes a consecuencia del incesto. 

Padre, ponga atención a las emociones y a los pensamientos de sus hijos. No ponga toda la 
atención en cómo se ven y cómo visten y cómo se pintan el pelo y el cuerpo. Lo que está en el corazón 
es lo que vale. Guíe a sus hijos siempre hacia Dios. Sea un ejemplo dinámico, curioso, de buen humor 
y siempre dispuesto para lo que ellos necesiten. Usted será la persona que ellos van a imitar. 
Enséñeles a hacer inversiones, a ser trabajadores, a ahorrar dinero, a poner a Dios primero en todas las 
cosas, a pensar en grande. 

¿Qué pasos debe dar? 


• El arrepentimiento ante Dios es el primer paso hacia la sanidad. 


• Unirse a un grupo de creyentes que lo puedan discipular y ayudar es el segundo 
paso. 


• Comprometerse con su pareja a hacer cambios y caminar en el amor de Dios, es el 
tercer paso hacia la estabilidad y felicidad de su familia. 

El diablo tiene grandes expectativas para su familia, pero usted puede cambiar sus planes y poner en 
acción todas las promesas de Dios para su familia. 



MADRES. ¡SEAN VIGILANTES! 


No permita que sus hijas estén semidesnudas por la casa. El diablo anda como león rugiente 

buscando a quién devorar y tentar. No permita que su esposo sea tentado por el descuido en el hogar. 

En el hogar, sean mansas como corderos. Manifieste el fruto del Espíritu con ternura, amor y 
palabras suaves. No sea negativa, no grite, no murmure, no hable mal de su prójimo. Hable vida y no 
muerte. Mantenga la temperatura espiritual en su hogar a un nivel agradable. Bendiga con palabras de 
aliento. Ore en el Espíritu. Piense antes de hablar. En el espíritu, (Proverbios 28:1). Aprenda a orar, a 
interceder, a guerrear. Manténgase conectada al Espíritu Santo. 

Aprenda a reconocer las señales de peligro: un esposo de mal humor, callado y serio; un hijo vago, 
desinteresado, iracundo, infeliz, temeroso y rebelde. 

Aprenda a conocer las trampas del enemigo: malas decisiones, malas inversiones, dinero 
malgastado, contiendas. 

Ore por discernimiento. Ore con poder. Ore fervientemente. Ore sin desmayar. Ore en todo tiempo. 
Ate su corazón, su mente y sus emociones al corazón de Dios. Desate todo poder e influencia del 
diablo de su vida. Desate toda maldición y planes del enemigo para su familia. 

Manténgase templada, ni fría ni tibia. Sea constante, balanceada. Active su fe, sus talentos y dones. 
No trate de salirse del fuego sino aprenda a pasar por el fuego. Dios promete estar con usted en toda 
situación y en todo tiempo. Cultive buenas amistades. Amistades que no murmuren ni hablen mal de 
su prójimo. 

Mantenga la llama del amor y del sexo encendida. ¡No descuide la intimidad conyugal! Mantenga 
su recámara bien ordenada, vestida y olorosa. Planee con tiempo su intimidad, cambie el ritual y 
agregue detalles especiales. Aprenda del libro de Cantares. Sea innovadora y creativa. Aprenda a ser 
una admiradora. Puede ser que sea un poco difícil al principio, pero dará grandes resultados en la vida 
y carácter de su esposo y también en sus hijos. Busque algo que admirar y complementar en su esposo: 

“Tienes unos brazos masculinos y sensuales”. 

“Tienes un buen cuerpo”. 

“Eres un hombre completo”. 

“Me haces sentir especial”. 

Aunque no le guste, porque no está acostumbrada a decirlo, encontrará que según practica, sentirá 
las emociones de una excelente relación. 

No diga: “Él debe de admirarme a mí", porque uno de los dos tiene que empezar a cambiar. 
¡Empiece usted! ¡El que siembra, cosecha! 

Cuide de su cuerpo, su salud y sus hijos. Aprenda a mantener una dieta balanceada. Si necesita 
perder peso, le aconsejo que empiece enseguida a dejar de comer pan blanco, arroz blanco, las papas, 
todo lo que contenga harina blanca y azúcar. Prepare un menú semanal de todo lo que van a comer 
todos los días. Envuelva a su familia en la elección de los platos que le gusten. Balancee las carnes 
con los vegetales, frijoles y ensaladas. Trate de cocinar sus comidas con aceite vegetal o aceite de 
oliva. 

Si su esposo demanda comer arroz y frijoles todos los días, siga preparándoselos, pero haga el 
cambio para usted y sus hijos. Una vez que pierda peso, no le harán falta muchos de los alimentos que 
dejó de comer. Le aseguro que va a tener más energías y fuerzas. 

Le doy este consejo por mi propia experiencia. Después de una larga enfermedad, lo que me ha 
ayudado a recobrar las fuerzas, ha sido mi confianza en la Palabra de Dios y una dieta de todos los 
elementos naturales que Dios ha creado para nuestra alimentación. He dejado de comer carne de cerdo 



y res, y solamente como carne de pollo y pescado tres veces a la semana. La restauración ha sido 
maravillosa. Una dieta balanceada y una vida consagrada a Dios es la receta para vivir con salud y 
armonía. Dios ha creado todo para que el hombre se mantenga feliz, y sano. 

¡Sus hijos le imitarán por el resto de la vida! 



CAPÍTULO 3 


¡RECONOZCA QUE SUS HIJOS SON 

MÁS QUE UN 

CUERPO! 


El espíritu es el que da vida; la carne 
para nada aprovecha; las palabras que yo 
os he hablado son espíritu y son vida. 
Juan 6:63 






UN NIÑO NO SOLO ES UN CUERPO FÍSICO. SINO TAMBIÉN 

ES UN ESPÍRITU 


Se ha preguntado alguna vez por qué los niños cambian de actitud, se revelan en contra de sus 

padres y tratan de quebrantar la disciplina de sus progenitores? 

Todos somos un espíritu. Dios es Espíritu. Jesús es Espíritu. El Espíritu Santo es Espíritu. El 
diablo es un espíritu. Nuestro espíritu vive en un cuerpo físico. Muchas personas no están 
conscientemente apercibidas de que son un espíritu cubierto por un cuerpo físico. 

Todos somos un espíritu. 

Alimentamos a nuestros hijos, los bañamos, los vestimos, los llevamos a la escuela, les proveemos 
instrucción musical, clases de ballet, karate y deportes. Los llevamos al dentista y al médico, 
atendiéndolos de muchas otras formas que cuidan y nutren su cuerpo y su intelecto. Sin embargo, ¿que 
hay sobre su nutrimento espiritual? ¿Estamos alimentando el espíritu de nuestros hijos? 

Es nuestro espíritu el que necesita conocimiento, entendimiento y dirección. 

Todos tenemos una personalidad peculiar que ha sido moldeada por nuestros padres y las 
experiencias de la vida. 

Es sumamente importante que los padres les presten atención y sean conscientes de las necesidades 
espirituales de sus hijos. Podemos realizar esta valiosa tarea según creamos y planeamos actividades y 
narramos las historias de la Biblia que desarrollan el deseo y la curiosidad del niño hacia las cosas 
espirituales. 

Jesús dijo: “El espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras que yo os he 
hablado son espíritu y son vida ” (Juan 6:63). 

El apóstol Pablo señaló: “Ahora, pues, ninguna condenación hay para los que están en Cristo Jesús, 
los que no andan conforme a la carne, sino conforme al espíritu” (Romanos 8:1). 

En Santiago 2:26 se nos indica: “Porque como el cuerpo sin espíritu está muerto, así también la fe 
sin obras esta muerta". 




SUGERENCIAS Y EJEMPLOS PARA EL ENTRENAMIENTO 

ESPIRITUAL DEL NIÑO 


Narrar historias de la Biblia de una manera creativa y divertida que les enseñen al niño los 

principios espirituales, tales como la historia de David y el gigante Goliat. Su niño puede actuar como 
David, usando una honda (hecha de un calcetín con algo suave adentro) para apuntarle al gigante. 
Usted u otro niño pueden representar el papel del gigante que se cae al ser herido por David. Explique 
cómo la dependencia de David en su Dios, y la obediencia a sus padres, le permitió ser usado por el 
Señor como un instrumento para salvar a su familia y a una nación entera. 

Memorizar porciones significativas de las Escrituras tales como el Salmo 23, el Padre Nuestro, 
los Diez Mandamientos, las Bienaventuranzas y otros pasajes importantes. Sugiero el uso del método 
de la recompensa, ya sea que se trate de dinero, un juguete, una salida especial ... tenemos que ser 
creativos. Uno de los padres, el abuelo, un pariente o alguna otra persona de confianza puede dedicar 
un tiempo a practicar con el niño a través de la repetición hasta que el niño haya memorizado la 
porción de las Escrituras. Este proceso es tan importante que tendrá un efecto espiritual para la 
eternidad. 

A la edad de nueve años ayudé a mi nieto a memorizar el Salmo 23 y lo recompensé con veinte 
dólares para que se comprara un par de zapatillas deportivas que deseaba. Practicamos repetidamente 
hasta que lo logró. Hoy, cuatro años después, le pido que recite el Salmo 23 y todavía se lo sabe de 
memoria. También le expliqué la importancia de recitar este Salmo si alguna vez se siente temeroso o 
desorientado, o como una oración antes de dormir. 

Toda oportunidad de enseñanza espiritual que podamos proporcionarles a nuestros hijos será 
como trocitos de oro en el banco espiritual de sus corazones. Todavía recuerdo los coritos, salmos, 
proverbios, poemas, historias y versos de la Biblia que mi madre me hizo memorizar cuando era niña. 
Puedo asegurar que este entrenamiento espiritual formó mi carácter. ¡Qué tesoro! 

Enseñarles a los hijos a hacer declaraciones de fe, tales como: 


• Soy un hijo de Dios 


• Puedo hacer cosas difíciles con la ayuda de Espíritu Santo. 

• No temeré, porque Dios está conmigo todo el tiempo. 


• Nada es imposible para Dios cuando yo hago lo posible. 


• El Espíritu Santo es mi amigo, mi guía y mi ayuda. 




lengo la mente ae uristo y pueao nacer aecisiones samas ^1 uorinuos z:ibj. 




• Jesucristo vive en mi corazón. 


• Hecho fuera el temor de mi corazón. 

Recuerde lo que dije al principio: Su niño no es solo un cuerpo, sino también es un espíritu con un 
alma viviendo en un cuerpo físico. Tenemos que nutrir al espíritu de la misma manera que nutrimos al 
cuerpo físico. 

En cierta ocasión oí una historia acerca de dos enormes perros que parecían ser muy fieros. El 
dueño todos los días alimentaba a uno de ellos con una ración de comida seca para perros. Al otro 
animal lo alimentaba a diario con un buen pedazo de carne y un hueso grande. Un día un ladrón entró a 
la casa a robar y el perro que estaba alimentado con comida seca para perros se mantuvo lleno de 
miedo en una esquina. Sin embargo, el perro al que alimentaban con carne y huesos enseguida brincó 
encima del ladrón, deteniéndolo hasta que llegó su dueño a la casa. 

La aplicación moral de esta historia es que si no alimentamos el espíritu de nuestros hijos con la 
triunfante Palabra de Dios, y si no les enseñamos a declarar la Palabra, no sabrán cómo actuar en el 
ámbito del espíritu cuando el enemigo venga a atacarlos. En vez de mostrarse valientes, se sentirán 
temerosos. 



HABITUAR A LOS HIJOS A HACER “ORACIONES 
FERVIENTES". NO SOLO QRACIQNCITAS MEMQRIZADAS 

ANTES DE COMER Y DORMIR. 


Este es un ejemplo de una oración ferviente que su niño puede aprender a decir cuando se siente 
enfermo: 

Querido Abba Padre, soy [que diga aquí su nombre] y sé que oyes mi oración. Creo que Jesús es mi 
sanador. Te doy gracias por sanarme y quitarme esta fiebre. En el nombre de Jesús declaro que estoy 
sano. ¡Amén! 

Abba significa Padre. Enséñele a su hijo a relacionarse con su Padre celestial como su “papi” en el 
cielo. Que sus oraciones sean espontáneas y no memorizadas o recitadas. Esto hará que desarrolle una 
relación íntima durante su tiempo de oración y amistad con Dios (Gálatas 4:6). 





HACER QUE LOS NINQS APRENDAN 

PALABRAS DE LA BIBLIA IMPORTANTES Y LLENAS DE 

SIGNIFICADO. 


N o hace mucho tiempo estaba mirando un programa para niños en el canal Disney con mi nieto 

de seis años. Me quedé maravillada mientras descubría algunos de los nombres y palabras misteriosas, 
y para mí desconocidas, que se escuchan en los programas infantiles. Traté de pronunciar uno de los 
nombres y mi nieto rápidamente me corrigió, pronunciando la palabra con detenimiento para que yo 
pudiera imitarlo y decirla justo como él la pronunciaba. 

Más tarde, mientras reflexionaba en esto, me percaté de lo inteligente y enseñables que son los 
niños de esta generación tan avanzada. Pensé en algunas de las palabras importantes detalladas en la 
Biblia, tales como la palabra “santificación", y me pregunté: “¿Podrá mi nieto Gabriel con seis años 
pronunciar y entender esta palabra?”. 

Para mi sorpresa, reté a Gabriel a pronunciar la palabra “santificación” y lo hizo perfectamente. 
Entonces le explique el significado: es cuando una persona aprende a portarse bien y a ser obediente 
todos los días por medio de su conducta, su amor a Dios, la obediencia a sus padres y el estudio de las 
historias de la Biblia. Bueno, esa no sería la definición exacta que nosotros conocemos como adultos, 
pero es una explicación suficiente para que el niño pueda aprender con palabras básicas. Desde 
entonces, hemos estado practicando palabras nuevas e importantes, y aunque ya han pasado varios 
meses desde que empezamos este juego de aprendizaje, mi nieto recuerda cada una de las palabras. 

Una vez que le enseñé la palabra “santificación", se me hizo fácil pensar en otras palabras 
complicadas y valiosas para enseñárselas a mis nietos. Se sorprenderá al descubrir con cuánta destreza 
y ligereza esta generación de niños aprende a absorber y retener cosas nuevas. No deje pasar esta 
oportunidad única de sembrar en la mente de sus hijos los valores morales y espirituales de la Palabra 
de Dios. 

En América hay una palabra de treinta y cuatro letras que los niños aprenden en forma de canción, 
aun cuando no saben ni lo que significa. Esta palabra, “supercalifra-gilisticexpialidocious", apareció 
en la película de Disney para niños Mary Poppins en 1964 (información tomada de Wikipedia). 

Si nuestros hijos pueden aprender palabras como estas, también pueden aprender el significado y la 
pronunciación de palabras importantes de la Biblia como: 

Salvación: Cuando aceptamos a Jesús, lo invitamos a vivir en nuestro corazón y no pecamos 
más. 

Bienaventuranzas: Las bendiciones de Dios que están sobre aquellos que tienen 
misericordia, son puros de corazón, mansos y pacificadores. 

Alabanza y adoración: Cuando le digo al Señor Jesús que lo amo y lo respeto. Cuando lo 
glorifico y lo celebro con salmos y cánticos. (Déle ejemplos). 

Mandamientos: Las instrucciones de Dios acerca de cómo tener éxito y comportarnos. 
(Ayúdelos a memorizar los mandamientos con palabras breves y ejemplos). 

Perdón: Cuando perdonamos a alguien que nos ofendió. 

Resurrección: Explique que Jesús murió en la cruz y resucitó al tercer día. 

Transformación: Cuando cambiamos nuestros malos hábitos y obedecemos la Palabra de 
Dios. 





Le sugiero el uso de la concordancia al final de la Biblia a fin de disfrutar de toda una aventura con 
palabras nuevas de modo que pueda emplearlas en este aprendizaje de la sabiduría divina con sus 
hijos. Las recompensas serán para toda la eternidad. 

“Oíd, hijos, la enseñanza de un padre, y estad atentos, para que conozcáis cordura [ ...] Hijo mío, 
está atento a mis palabras; inclina tu oído a mis razones. No se aparten de tus ojos; guárdalas en 
medio de tu corazón; porque son vida a los que las hallan, y medicina a todo su cuerpo ” (Proverbios 
4:1,20-22). 



LOS SUEÑOS MALOS Y LAS PESADILLAS 


Todos los niños tienen pesadillas alguna vez. Esto es un asunto espiritual y es importante que 

sepan qué hacer cuando tienen sueños malos o pesadillas. Yo les enseñé a mis hijas y nietos que 
cuando tuvieran pesadillas o el temor entrara en su corazón, cantaran o recitaran versos memorizados 
como: “Jehová es mi Pastor.", o dijeran: “Cristo me ama” Por supuesto que los niños pequeños 
gritarán, llorarán y algunos hasta saldrán corriendo hacia la habitación de sus padres buscando ayuda. 
Este es un tiempo oportuno para afirmar al niño y cantar u orar con él. Según crecen, le podemos 
enseñar a declarar: “¡En el nombre de Jesús, echo fuera el temor, pues Jesús vive en mi corazón!", y 
también a citar versículos bíblicos. 

Sin embargo, algo aun más importante es estar atentos a lo que nuestros hijos absorben en los 
programas de televisión, los juegos electrónicos, los vídeos, las películas e incluso los juguetes. 

Una enorme cantidad de todo esto está diseñada de forma sutil y también audaz para invadir el 
pensamiento del niño con imágenes de violencia, hechicería y malas costumbres. 

Hoy en día, existe una obsesión entre la mayoría de los niños y la juventud por todo lo relacionado 
con la agresividad, la violencia, los vampiros, los zombis, lo oculto, la lucha, los superhéroes y los 
brujos, como por ejemplo Harry Potter. El factor del temor y el terror también está envuelto en gran 
parte de la programación televisiva y en diferentes aspectos de la industria del entretenimiento. 

Los niños mayores no están interesados en los mismos programas que atraen a los niños más 
pequeños. El problema radica en que los más pequeños están siendo expuestos e influenciados por 
imágenes y temas que las criaturas no pueden absorber a su edad e impresionan mucho sus emociones 
de manera adversa. Una vez que el temor entra en el corazón del niño, los sueños malos y las 
pesadillas también empiezan a ocurrir. Los padres cristianos tenemos que estar al tanto de estas 
situaciones y hacer todo lo que esté a nuestro alcance para prevenir a diario la invasión creciente de 
todas esas cosas malignas. 

La atmosfera de maldad está aumentando de manera espantosa y se hace cada vez más difícil 
mantener la atención y el interés de nuestros hijos cristianos en las historias tradicionales de la Biblia, 
la música y los libros cristianos, y las cosas espirituales del reino de Dios. Comparado con el 
entretenimiento intenso, furioso, animado y en extremo atractivo para los niños que el mundo 
secular ofrece, nuestras historias básicas de la Biblia parecen ser aburridas y sin dinámica. 

Nosotros como padres tenemos que buscar la sabiduría de Dios y decidir emplear maneras más 
creativas de presentar el evangelio y las Buenas Nuevas de Jesucristo, de modo que nuestros hijos 
desarrollen un apetito por conocer todos los aspectos de la salvación y la vida fructífera y abundante 
del reino de Dios. 

En la actualidad, estamos viendo la introducción de nuevos programas, vídeos, películas y libros 
creados por artistas y autores cristianos que son creativos e inspirados por Dios y captan la atención de 
nuestros hijos. Creo que esto es muy bueno y poderosamente beneficioso para nuestra niñez y 
juventud. Esta generación es muy ingeniosa y tiene a su disposición grandes fuentes de información 
que captan su atención, su tiempo y todos sus sentidos. 

Usted pensara: Ah, mis hijos aprenden de Cristo en la iglesia y en nuestra casa oramos, en verdad 
no hay tiempo suficiente para otras cosas después que llegamos del trabajo. ¡Nuestros hijos 
aprenderán a sobrevivir! 

Para ser honesta, nuestros hijos no están sobreviviendo a la avalancha del enemigo. El 
entrenamiento de nuestros hijos en el temor de Dios tiene que empezar cuando comienzan a decir las 
primeras palabras. 



Hay muchas religiones que entrenan a sus hijos desde una edad muy temprana. La palabra correcta 
sería “adoctrinar". Ellos adoctrinan (instruyen, programan, enseñan, adiestran, dirigen) a sus hijos de 
una manera sistemática y precisa de modo que puedan obedecer, actuar, pensar y hablar como les han 
enseñado ... y lo hacen. 

Nosotros como cristianos debemos hacer lo mismo. Tenemos que “penetrar” sus mentes y 
corazones con la Palabra de Dios, que es efectiva, poderosa y transformadora. Esta clase de 
entrenamiento y práctica requerirá gran esfuerzo y paciencia, pero los resultados serán para toda la 
eternidad. El entrenamiento del espíritu de su niño debe tener prioridad y ser más importante que 
suplir todas las necesidades materiales y los deseos de sus hijos. Hay que empezar cuando son 
pequeñitos. 

Proverbios 22:6 afirma: “Instruye al niño en su camino [y a ser consciente de su don o inclinación 
individual] y aun cuando fuere viejo no se apartará de él". 

Puedo observar a muchos padres pasivos, que piensan que solo con ir a la iglesia el domingo sus 
hijos sabrán la diferencia entre el bien y el mal y serán buenas personas. Tenemos la tendencia a 
racionalizar que el niño es lo suficiente sabio, o muy pequeño, o bastante mayor, para saber que lo que 
está mirando en la televisión o el cine no es real, sino que se trata de fantasías. 

Esta creencia está muy equivocada. Los niños son condicionados (habituados, adiestrados, 
acostumbrados, entrenados) a una edad muy tierna. Ellos son inocentes (susceptibles, ingenuos, 
confiables, crédulos) y creen todo lo que ven y oyen. Aun cuando le decimos: “No tengas miedo, esa 
araña no es real, se trata de un robot y nunca te hará daño", una vez que el espíritu de temor hace 
entrada en el corazón del niño, nada que usted le diga hará una diferencia. El niño siempre sentirá que 
el miedo inunda su corazón y experimentará los pálpitos cada vez que vea una araña, ya sea en la vida 
real o en una película. 

Si el niño tiene pesadillas constantes, sugiero que coloque una grabación de música de alabanza y 
adoración suave en su habitación toda la noche a un tono bien bajo. La música de adoración tiene un 
gran efecto en la atmosfera. Los espíritus malignos no resisten la música de adoración. 

Aun Pablo y Silas, cuando estaban encarcelados, fueron testigos del rescate de Dios a través de sus 
cánticos y su adoración (Hechos 16:25-26). 


Pero de día mandará Jehová su misericordia, y de noche su cántico estará conmigo, y mi 
oración al Dios de mi vida. 


Salmo 42:8 


Averigüe si hay algo que inspira lo diabólico a través de juguetes, juegos, vídeos, películas o la 
música que escuchan sus niños. Cualquier cosa con contenido diabólico tiene la habilidad de atraer la 
influencia de los espíritus malignos. 

La siguiente encuesta y su reporte constituyen una alarma fuerte, de modo que nos percatemos de la 
gran importancia que debemos darle a la condición espiritual y el entrenamiento de nuestros hijos. 



UNO DE CADA CINCO ADOLESCENTES TIENE UN DESORDEN 

MENTAL SEVERO 


De acuerdo a un nuevo estudio muy sobresaliente, aproximadamente uno de cada cinco 

adolescentes en los Estados Unidos sufre de un desorden mental lo suficiente severo como para 
impactar sus actividades diarias, ya sea en el presente o en algún punto de su vida. La investigación 
también concluye que un porcentaje más alto tiene o ha tenido algún tipo de desorden mental, aunque 
menos severo en naturaleza. 

La prevalencia de los desórdenes emocionales severos es mayor aún que la de las condiciones 
físicas más frecuentes entre los adolescentes, incluyendo el asma o la diabetes, que han recibido una 
amplia atención del departamento de salud pública, según afirman los investigadores en la edición de 
octubre del 2010 de la revista de la Academia Estadounidense de Psiquiatría de Niños y Adolescentes 
(American Academy of Child and Adolescent Psychiatry). 

El estudio es el primero en reportar la prevalencia de un gran alcance de desórdenes mentales en 
una representación nacional de adolescentes estadounidenses, afirman los investigadores. 

El estudio involucró encuestas de 10.123 adolescentes en los Estados Unidos, con edades entre trece 
y dieciocho años, en las cuales se evaluaron diferentes desórdenes mentales. 

Los desórdenes de ansiedad, tales como los ataques de pánico y la fobia social, fueron las 
condiciones más comunes (31,9% de los adolescentes sufría tal desorden). Le seguían los desórdenes 
del comportamiento, incluyendo el desorden déficitatención/hiperactividad o ADHD (19,1%); los 
desórdenes del humor, tal como el desorden mayor depresivo (14,3%); y el desorden por abuso de 
substancias (11,4%) (tomado de http://myhealthnews-daily com/children-mental-disorder). 




ES NECESARIO DESARROLLAR UN FUNDAMENTO SÓLIDO 

PARA EL NIÑO 


Afin 


de establecer 


un fundamento sólido, saludable y espiritual para sus hijos, es necesario poner 


manos a la obra. Se trata de una tarea y una experiencia personal y que implica sacrificio. Es como 
trabajar en un rompecabezas y rehusamos a rendirnos hasta que todas las piezas estén en su lugar. Un 
fundamento sólido se construye con un amor transparente, disciplina y entrenamiento espiritual. A 
diferencia de un fundamento frágil construido sobre la arena, un fundamento sólido y firme está 
basado en la Palabra de Dios y resistirá todas las tormentas de la vida. 


Un fundamento fuerte y sólido se edifica sobre la Roca, que es Jesucristo. 


Sus hijos podrán desviarse, abandonar el barco y aparentar que están más allá de toda esperanza. 
Sin embargo, debe saber que cuando el fundamento es sólido y firme desde el principio, sobrevivirá y 
resistirá el pecado, la iniquidad, las adicciones, las presiones de los amigos, la brujería, las religiones 
falsas, la inmoralidad sexual y muchas otras cosas con las que nuestra generación de jóvenes está 
siendo influenciada y tentada. 

Un fundamento fuerte y sólido se edifica sobre la Roca, que es Jesucristo. Si desde una temprana 
edad les enseñamos a nuestros hijos a creer en Dios y entender que sin Cristo y el Espíritu Santo para 
guiar sus vidas serán vulnerables a los ataques y la destrucción del enemigo, se mantendrán fieles. No 
importa lo que veamos, oigamos o lo que ellos digan. Dios es fiel. Es un asunto de tiempo. 

Tenemos que ser firmes y hablar directo. Tenemos que hablar fuerte, con convicción y amor. 
No con palabras débiles y tímidas, creyendo que los vamos a ofender o los alejaremos más. El diablo 
no tiene miedo de gritarles y hablarles fuerte a nuestros niños y nuestra juventud. Toda la música y el 
entretenimiento diabólico está diseñado por el enemigo a un volumen muy alto y agresivo. No 
podemos tener miedo de hablar la verdad y declarar lo que sea. 


Si es cristiano, haga la decisión de plantar la semilla de la Palabra de Dios en el corazón 
de sus hijos. 


Si es cristiano, haga la decisión de plantar la semilla de la Palabra de Dios en el corazón de sus 
hijos Seamos un modelo del amor incondicional de Dios. 

Haga oraciones poderosas. Alimente el espíritu de sus hijos con una ración diaria de palabras 
sólidas y llenas del poder de las Escrituras. No tema impartirles sus pensamientos cuando Dios toque 
su corazón. Dios es fiel y ninguna palabra suya volverá vacía. 

Sin embargo, recuerde que tenemos que hacer esto con amor y un espíritu humilde. Nuestros hijos 
saben muy bien cuándo una persona es hipócrita y de doble ánimo. Y el mundo también sabe 
diferenciar entre un cristiano verdadero y un pecador. 

Así que alimente su propio espíritu y el espíritu de sus hijos. 


Como pasa el torbellino, así el malo no permanece; mas el justo permanece para siempre. 

Proverbios 10:25 


Mas el fruto del espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre, 




templanza; contra tales cosas no hay ley. 


Gálatas 5:22 



CAPÍTULO 4 

LA HERENCIA A SUS HIJOS 


He aquí, herencia de Jehová son los 
hijos; cosa de estima el fruto del vientre. 
Salmo 127:3 




¡CÓMO FORJAR EL CARÁCTER DE SUS HIJOS! 


La mejor herencia que un padre puede dejarle a un hijo es una cantidad igual de amor y 

disciplina. La mayoría de los padres batallan de alguna manera con el comportamiento de los hijos. 
Para una buena formación del carácter del niño es necesario que este pueda admirar a sus padres y 
sentirse admirado por ellos. Pero también el niño necesita sentir que ellos pueden ser sus amigos en 
los cuales puede confiar. Esta relación forja el carácter de sus hijos. En otras palabras, los niños 
necesitan sentirse como seres especiales, valorados y admirados por sus padres dentro de un ambiente 
de disciplina y formación. 

Los niños crecen percibiendo que sus padres son héroes que siempre satisfacen sus necesidades y 
los protegen. Estos sentimientos forjan parte de su identidad. Pero es triste ver cómo tantos padres son 
impotentes e incapaces de tener el control de sus vidas. 

El niño en esta situación se siente inseguro y temeroso. El ambiente donde se respira inestabilidad, 
incertidumbre y violencia, es un ambiente donde el niño siente desconfianza y desarrolla una 
personalidad que le impide relacionarse con otros debidamente. 

La disciplina es parte de la formación saludable de un niño. Donde no hay disciplina hay caos. 
Existe la disciplina sana y la disciplina destructora. Recuerdo los días de mi niñez donde mi padre 
llegaba a la casa y todos mis hermanos y hermanas teníamos que portarnos como ángeles o la furia de 
mi padre se desprendía como una tormenta. Mi padre buscaba respeto, pero lo que le teníamos era un 
temor espantoso. 

Sin embargo, el cambio es posible. La persona que desea cambiar y le pide a Dios que le ayude, 
puede lograr milagros en su familia. Dé el primer paso hoy. Encomiende a Dios su vida y su familia. 
Dios está dispuesto a perdonar y restaurar todo lo que el enemigo le ha robado. Decida cambiar, 
perdonar y amar. 



CELEBRE LA MASCULINIDAD DE SU HIJO 


En los Estados Unidos se acostumbra hacer una fiesta especial para las jovencitas cuando 

cumplen 16 años, los dulces dieciséis (sweet sixteen). En otros países latinoamericanos se acostumbra 
celebrar “la quinceañera” cuando una hija cumple los 15 años. Es una ceremonia donde la hija recibe 
una bendición e implica que pasa de niña a mujer. ¿Pero qué hacemos con nuestros hijos varones? 
¿Cómo los respaldamos? ¿Cómo saben que son hombres y que se deben de comportar como hombres? 

Cuando el niño judío cumple los 13 años, su padre hace una celebración de Bar Mitzvah. Este ritual 
indica que el hijo es ahora “un hombre de la ley” y ya se considera un hombre. 

También a los 13 años el hijo varón es introducido a su fe de una manera más profunda. Y nosotros, 
¿qué hacemos con nuestros hijos varones? ¡NADA! 

La edad entre los 13 y 18 años es muy delicada. Cuando el hijo llega a los 18 años se siente liberado 
de sus padres. Cuando llega a los 21 años ya es considerado como un hombre. Debemos de aprender la 
lección de los judíos. 

Los padres cristianos debemos desempeñar un papel más importante en la vida de nuestros hijos. 

No tengo hijos varones, pero creo que si los tuviese, a los 13 años le haríamos una fiesta indicando 
con una oración de bendición, que a esa edad empieza la preparación para convertirse en un hombre 
responsible. 

También le compraría un anillo de oro, como iniciación a la nueva etapa de su vida. A esta edad 
debemos tener más responsabilidad y control de nuestros hijos. 

La madre soltera o divorciada debe involucrar a su hijo en un programa de la iglesia que le pueda 
enseñar y adiestrar durante estos años difíciles en su vida. 

Los varones tienen más riesgo en esta edad que las mujeres. Tenemos que buscar tácticas que nos 
ayuden a involucrar a nuestros hijos en programas educativos en las iglesias, que los enseñen a vivir y 
amar a Dios verdaderamente. 

El padre y la madre serán los tutores más importantes que un hijo puede tener. Lo que modelamos y 
vivimos, será la escuela que va a dirigir la vida de su hijo. ¡Celebre la masculinidad de su hijo! 

¡Dele valor y significado a la vida de sus hijos! 



INSTRUCCIONES 


Cómo bendecir y cumplir promesas: Bendígalos por la mañana y por la noche. Hable 

bendiciones y no maldiciones. Nuestros padres nos enseñaron a decir: “Bendición mamá, bendición 
papá, bendición abuelos". Pero hoy en día ya no se da la bendición. Enseñe a sus hijos a bendecir. Es 
algo bíblico que desprende al enemigo y lo hace huir. 

Cuando prometemos algo a un hijo debemos cumplirlo. Recuerdo heridas profundas, y muchas 
fueron promesas que nunca se cumplieron. 

Cómo conocer a Dios: Enseñe a sus hijos desde una temprana edad a conocer a Dios. A los tres, 
cuatro y cinco años, diríjalos en una oración de entrega a Dios, hasta que ellos digan: “Mami, ya hice 
la oración”. 

Cómo orar: Enseñe a sus hijos el poder de la oración. Haga un modelo para las oraciones. Cuando 
son pequeños puede usar el alfabeto para comenzar una oración con cada letra. Repase las oraciones 
todos los días hasta que se las aprendan de memoria. Enséñelos a orar varios de los salmos. No es 
imposible. Mi mamá me enseñó de pequeña esas oraciones y salmos y todavía los conservo en la 
memoria. 

Cómo conocer al enemigo: A través de unos dibujos animados en la televisión puede enseñarle a 
su hijo cómo el diablo trabaja. Use estos o una película para describir la guerra entre el enemigo y los 
hijos de Dios. Hable libremente de lo malo que es el diablo y todos sus ayudantes. Dígale a su hijo 
cómo lo odia el enemigo y lo que él tiene que hacer para mantenerse bajo la protección del Dios 
Altísimo. Enséñele desde muy temprano que el que habita al abrigo del Altísimo morará bajo la 
sombra del Omnipotente. 

Cómo conocer al Espíritu Santo: No importa la edad de sus hijos, introdúzcalos a la persona del 
Espíritu Santo. Es muy real. No sé dónde estaría hoy sin la ayuda y dirección del Espíritu Santo. 
Aprenda todo lo que pueda del Espíritu Santo y enséñeselo a sus hijos. El Espíritu Santo es nuestro 
Mensajero, Ayudador, Abogado, Amigo, Maestro, el Confortador, y el que enseña toda verdad en las 
Escrituras. 

Cómo ser obedientes: La obediencia se modela. Para que un niño aprenda obediencia y no tema a 
un padre, es importante que nosotros como padres seamos obedientes a Dios y a la ley establecida. Si 
este no es el caso, empecemos pidiendo perdón a Dios y a nuestros hijos. Este libro es para los que 
quieren cambiar y los que quieren ver a sus hijos sanos. 

Cómo corregir al niño: Uno de los problemas que se presenta en nuestros días es que la ley 
prohíbe usar “la vara” como nos instruye la Biblia en varias citas, incluyendo Proverbios 22:15: “La 
necedad está ligada al corazón del muchacho, pero la vara de la corrección la alejará de él". 

¿Qué hacemos entonces? Tengo dos hijas, y solamente tuvimos que usar “la vara ” dos veces 
cuando eran bien pequeñas. Lo que usamos fue una regla como las que usaban en las escuelas años 
atrás. Pero mis hijas nunca se olvidaron de esto, solamente tenían que ver “la vara” y se comportaban 
bien rápidamente. 

Tenemos que pedir la ayuda del Espíritu Santo hoy día para poder lidiar con los problemas de 



disciplina de nuestros hijos. 

Tenemos que hablarle a la montaña que representa los ataques del enemigo, las contiendas, las 
tentaciones y los tropiezos que se nos presentan a diario. 

Hay que orar sin desmayar y seguir amando a nuestros hijos de todo corazón. 

En los días venideros, no podremos pegarles a nuestros hijos, pero sí podemos ordenar y orar la 
Palabra de Dios en fe. 

¡Nuestras palabras harán milagros! 

La lengua apacible es árbol de vida, Proverbios 15:4. 

Mantenga su corazón contento y tendrá hijos contentos. 

El de corazón contento tiene un banquete continuo, Proverbios 15:15. 

Cómo enseñarles a trabajar: Si queremos hijos confiados y bien adiestrados tenemos que 
enseñarles a trabajar desde muy temprano. Un niño de cinco años ya puede tender su cama, guardar 
sus zapatos y juguetes y mantener su habitación en orden. 

Si mi nieto de seis años lo puede hacer, el suyo también puede. Hoy tenemos muchos hijos vagos 
porque sus padres son vagos. Los hijos imitan todo. No es muy tarde. 

Los viejos también pueden aprender cosas nuevas. Tenemos que liberar a nuestros hijos de la 
maldición de procrastinación y vagancia. Empiece temprano a demandar orden en la vida de su hijo y 
enséñele a trabajar en lo que sea. 

Cómo ser positivos: Sobre este tema hay volúmenes de enseñanzas. Ser positivo es un hábito que 
se forma con la práctica. Nuestra naturaleza humana quiere sacarle punta a todo lo negativo en la vida 
de otros. Lleva esfuerzo crear el hábito de ser positivo. Para que nuestros hijos lo sean, tenemos 
nosotros que ser positivos en todo lo que hacemos. Siempre busque algo bueno que decir de su pastor, 
de sus familiares, de sus amistades, de su trabajo, de su hogar. En fin, de todo. Es un estilo de hablar 
que se aprende y se modela. La persona negativa, nunca puede ver algo bueno en otra persona ni 
tampoco en sus hijos y su hogar. Enseñe a sus hijos que sean positivos en todo. 

Cómo tener gozo: El gozo del Señor mi fortaleza es. Una persona que no tiene gozo es una persona 
triste. ¿Han visto cuántas personas y niños caminan con sus rostros tristes y amargados? Cuando el 
niño observa a sus padres sonriendo y charlando, también aprende a sonreír y a tener gozo. El gozo se 
modela. El gozo se practica. Sonreír es algo que hacemos cuando nos sentimos alegres. El cristiano 
siempre tiene una razón especial para sonreír. ¡Cristo mora en nosotros! ¡Enseñe a sus hijos a sentir y 
a expresar el gozo y la alegría en sus vidas! ¡Comience usted! ¡De el ejemplo! 

Cómo alabar a Dios: La alabanza y la adoración deben formar parte de nuestra vida diaria. Aunque 
no sepa cantar, puede tener música sagrada todo el tiempo en su hogar. Las alabanzas y música 
sagrada, alejan los espíritus malos del hogar y de la mente. ¡Enséñele a sus hijos el poder de la 
alabanza y la adoración a Dios! 

Cómo defenderse: Mi nieto de seis años ya sabe cómo defenderse de alguien que lo trate de tocar 
sexualmente o lo trate de introducir a la brujería. Estos son temas que se deben de discutir con sus 
hijos a una edad muy temprana. El diablo conoce el poder que hay en enseñar a un niño desde una 
edad temprana. 

En esta edad ellos captan y creen todo. Debemos enseñarle a nuestros hijos que el cuerpo se cuida y 
no es para el uso de cualquier persona. Mi nieto aprendió que cuando alguien trata de tocarlo en sus 
“partes privadas", tiene que decir que no, correr, escaparse de esa persona y llegar hasta su madre y 
contarle todo enseguida y sin temor. 



No importa lo que pase o haya pasado, el niño será protegido inmediatamente. Nosotros velamos a 
nuestro nieto como la niña de nuestros ojos, y aun así, ya el niño ha dado quejas de alguien que lo ha 
tratado de tocar. Pudimos prevenir algo muy serio porque ya el niño estaba adiestrado acerca de qué 
hacer en esa situación. Muchos niños sufren hoy por causa de algo traumático que sucedió en su niñez 
y no se atrevieron a decírselo a uno de sus padres ni a nadie. 

¡Enséñele a su hijo cómo defenderse! 

Fragmentos tomados de la Biblia: Mujeres de Propósito 


Padre, guarda a mis hijos como las niñas de tus ojos; escóndelos bajo la sombra de tus alas. 

Salmo 17:8 

Señor, permite que mis hijos tengan piedad del pobre, porque el que da al pobre te presta a ti, 
y tú se lo volverás a pagar. 

Proverbios 29:17 


Señor, te pido que mis hijos se deleiten en tu ley y que mediten en ella día y noche. 

Salmo 1:2 


Oh Señor, muéstrale a mis hijos tus caminos; enséñale tus sendas. Guíalos en tu verdad y 
enséñalos, porque tú eres el Dios de su salvación. 

Salmo 25:4-5 


Dios mío, dale a mis hijos entendimiento para que sepan que tú eres su refugio. Que los 
guardarás de la angustia y los rodearás con cánticos de liberación. 

Salmo 32:7 


Te pido Padre que mis hijos se deleiten en ti, y tú les concedas las peticiones de su corazón. 

Salmo 37:4 


Crea en mis hijos un corazón limpio, oh Dios, y renueva un espíritu recto dentro de ellos. 

Salmo 51:10 


Que mis hijos confíen en ti con todo su corazón, y no se apoyen en su propia prudencia. Te 
pido que te reconozcan a ti en todos sus caminos y que tú dirijas sus veredas. 

Proverbios 3:5-6 


Te pido que mis hijos atiendan el consejo y sean sabios, y que no lo menosprecien. 

Proverbios 8:33 



Señor, que mis hijos edifiquen sus casas con sabiduría, y con entendimiento las afirmen. Que 
todas las habitaciones sean llenas de sabiduría y de todo bien preciado y agradable. 

Proverbios 24:3-4 


Padre, que mis hijos sea como los hijos de Isacar y tengan entendimiento de los tiempos. 

1 Crónicas 12:32 


Señor, que mis hijos te busquen a ti, y tu poder. Que busquen tu rostro continuamente. 

1 Crónicas 16:11 


Señor, te pido que mis hijos puedan poner sus corazones y sus ánimos en buscarte. 

1 Crónicas 22:19 



CAPÍTULO 5 

CÓMO ENTRAR AL CAMPO DEL ENEMIGO 


Porque no nos ha dado Dios 
espíritu de cobardía, sino de poder, 
de amor y de dominio propio. 

2 Timoteo 1:7 




EDIFIQUE SU FE 


Usted 


debe edificar su fe por medio de la Palabra de Dios en oración. Antes de entrar al campo 


de batalla en oración, asegúrese que su corazón esté bien con Dios. Arrepiéntase y humíllese. 

Renuncie al pecado, confiese todo a Dios y resista a Satanás en el Nombre de Jesús. Estos pasos son 
cruciales si quiere que sus oraciones sean contestadas. Debe estar preparado y vestido con toda la 
armadura de Dios, que es Jesús (Efesios 6). Esta armadura es necesaria si usted quiere que sus 
oraciones y la guerra espiritual sean efectivas. 

El enemigo intentará interrumpir sus pensamientos mientras ora, de modo que elija las Escrituras 
necesarias para su situación particular. 

El campo de batalla siempre estará en su mente Esta área es la primera que el enemigo atacará La 
mente es una llave importante en la batalla contra Satanás Como recordará, lo que una persona piensa 
en su corazón determina quién es y lo que cree. 

Es importante tener un lugar apartado para orar. Lleve ahí todos sus pensamientos negativos e 
imaginaciones y manténgalos sujetos a la obediencia de Cristo. Cuando haga esto, tendrá paz en medio 
de la adversidad. 

Es como oprimir el “delete” para borrar algo en su computadora. O el botón “eject” en su grabadora 
para sacar el casete. En el instante que usted resista y pueda borrar los pensamientos negativos y la 
confusión de su mente, sus pensamientos estarán sujetos a la obediencia de Cristo. 

Cuando usamos la Palabra, el efecto es similar al de sacar el casete de la grabadora. Requiere fe en 
Dios para hacer que las verdades bíblicas se impriman en su mente y sobre la mente de sus familiares. 
¡Debemos emprender la guerra espiritual AHORA! ¡La Palabra de Dios está viva y activa AHORA! 


Derribando argumentos y toda altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y 
llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo. 


2 Corintios 10:5 


Cuando los padres están dispuestos a leer, aprender y ejercer el poder de la Palabra de Dios para 
traer pensamientos a su mente alineados con los pensamientos de Dios, entonces ocurrirán cambios 
positivos en su vida y en la de su familia. 

Muchas veces el desánimo y la ansiedad se infiltrarán mientras avanza hacia la voluntad perfecta de 
Dios para su vida y la de los suyos. Resístalo inmediatamente. No se afane. Sus oraciones y la guerra 
espiritual son las llaves que echarán a perder y destruirán las estrategias del enemigo en la vida de sus 
seres queridos. 

Pídale al Señor que abra sus ojos espirituales para ver más allá de la esfera natural. 

El Espíritu Santo será su maestro y su guía. Aprenderá a oír la voz del Espíritu Santo al pasar 
tiempo orando y meditando en la Palabra de Dios. Pídale al Señor discernimiento para comprender 
cuando el enemigo está atacando. 

¡Dios le ha dado el poder y la autoridad sobre TODO el poder del enemigo y nada podrá 
dañarle! 



NO DEJE DE SERVIR 


Continúe sirviendo a Dios y ministrando a las necesidades de otros. Use los talentos que Dios le ha 
dado para vencer las circunstancias negativas. Espere por el Señor y confíe que le dará su milagro. 

Ignore comentarios negativos de sus conocidos. No debe permitir que la culpabilidad, la condena o 
la vergüenza gobiernen en su vida. El culparse por el comportamiento de su hijo no detendrá las obras 
del diablo en su Vida. Debe actuar de inmediato con una acción concentrada en el amor a Dios y en el 
poder de la Palabra. 

Quizás haya sido una víctima. Procure olvidarse de todo y ponga su rostro como de piedra. 
Comience a confiar en el Señor y en su Palabra. No se conmueva por lo que vea, oiga, sepa o sienta. 
No permita que circunstancias adversas tomen todo su tiempo de oración o petición. No deje que la 
situación consuma su tiempo, sus oraciones y la comunión con Dios. Continúe sirviendo, dando 
testimonio, enseñando, orando, y llevando a cabo todas las cosas que hacía o que ha deseado en su 
corazón hacer. 

Ninguna arma forjada contra ti, prosperará, y condenarás toda lengua que se levante contra ti 
en juicio. Esta es la herencia de los siervos de Jehováy su salvación de mí vendrá, dijo Jehová. 

Isaías 54:17 

Los padres no deben temer ningún arma forjada por Satanás usada en contra de sus seres queridos. 
Recuerde que Satanás es un enemigo vencido y las armas demoníacas son impotentes ante el rostro y 
poder de Dios Todopoderoso cuando son usadas por un padre cristiano. La decisión es suya. ¿Será 
vencido por el temor o será victorioso en la guerra espiritual porque eligió caminar en la fe por 
Jesucristo? 

Más vale que se dé por vencido ahora mismo si tiene intenciones de limitar a Dios por lo que usted 
ve, sabe u oye. Prepárese para ver resultados dramáticos si cree que el mismo poder de resurrección 
que levantó a Cristo de entre los muertos vive en usted, y puede levantar a un ser querido de su muerte 
espiritual. 

Deje de mirar el reloj y permita que Dios tome el control de la situación. Mientras hay vida, hay 
esperanza. Una persona que nunca se da por vencida es una persona que sabe quién es, sabe quién es 
Dios y sabe cómo poseer el poder de Dios en el campo de la batalla en contra de las fuerzas 
demoniacas designadas a paralizar a los débiles y desorientados. 



TESTIMONIOS DE ORACIONES CONTESTADAS 


.Aproximadamente durante quince años mi suegra se dedicó a un tiempo de intercesión y 


oraciones para que tres de sus hijos adolescentes regresaran al Señor después de envolverse en una 
vida de drogadicción. Estos muchachos fueron criados en un hogar cristiano con un padre que era el 
pastor de la iglesia hispana de mayor crecimiento en Brooklyn, Nueva York. Esta madre amante y en 
extremo piadosa en sus oraciones, nunca se dio por vencida. Cuando todo parecía casi imposible, ella 
aumentaba su fe, amor y oraciones. Su perseverancia resultó en milagros. Hoy día, estos hombres 
adultos forman parte del ministerio y están sirviendo al Señor. 

¡No debe darse por vencido! ¡No debe abandonar su causa! Padres, sus hijos son más importantes 
que sus amistades y compañeros. Invierta en ellos su amor, tiempo y dinero. Será la mejor inversión 
que usted jamás haga en la vida y el progreso en la fe de sus hijos. 

A un sinnúmero de personas en su lecho de muerte se les preguntó cuáles fueron las cosas más 
importantes en la vida para ellos. Muchos declararon que sus relaciones personales o sus relaciones 
con su Dios y con su familia constituían lo más importante en sus vidas. Todas sus carreras, logros y 
posesiones no tenían valor al final de sus vidas en comparación con las relaciones. 



UN SECRETO MUY IMPORTANTE 


Practique el AMOR DE DIOS. Nada dispersa las tinieblas, la confusión y las obras del enemigo 

más efectivamente que caminar y practicar el amor de Dios. Dios es amor y él está motivado por 
amor. Al atrevernos a amar a nuestros hijos y familia incondicionalmente, al final las tinieblas se 
apartarán de ellos. 

La demostración de amor en actos en todo lo que hagan tendrá un impacto increíble 
sobre la vida familiar. 

Padres, la demostración de amor en actos en todo lo que hagan tendrá un impacto increíble sobre la 
vida familiar. 

Recuerdo que cuando mis hijas eran pequeñas, tanto a mi esposo como a mí se nos hacía difícil 
demostrarles amor y cariño. 

Al obtener conocimiento por medio de la lectura y el estudio de la Palabra de Dios, nos propusimos 
ser más cariñosos y amorosos en palabra y en hechos. 

Mi esposo se crió en un hogar con tres hermanos y una hermana. Yo tenía cinco hermanos y tres 
hermanas en mi familia. Nuestras familias no eran cariñosas ni expresaban su amor. 

Mi suegro era pastor de una floreciente iglesia en Nueva York. Su primera prioridad era su 
congregación. No dedicaba ningún tiempo a sus hijos. 

Mi padre era un hombre atribulado, abandonado a la influencia de espíritus malignos, los cuales, 
tenían como único objetivo, dañar física y espiritualmente a la familia. 

Mi madre siempre estaba muy ocupada criando a nueve criaturas y no se detenía en mostrar afecto a 
ninguno de nosotros en particular. Sus momentos de ocio los dedicaba a la iglesia y a la oración. 

Estoy haciendo un cuadro que representa a muchas familias de nuestro país. Siempre demasiado 
ocupados, o siempre demasiado envueltos con los asuntos perecederos y sin poseer suficiente tiempo 
para las cosas que realmente valen más. 

Mi esposo y yo estábamos destinados a seguir transmitiendo a nuestras hijas el mismo estilo de 
vida y patrones de comportamiento que nosotros habíamos experimentado en nuestras propias 
familias Además, nuestras actitudes, hábitos, y creencias que recibimos, fácilmente podrían ser 
pasadas a nuestras hijas Yo llamo a esto vivir bajo la maldición de la ignorancia. 

Pero, gracias a Dios, recibimos conocimiento mientras nuestras hijas eran aún pequeñas Hoy 
estamos cosechando los frutos de amor, bondad, alegría y paz Tenemos una relación amorosa con 
nuestras hijas y nietos. Es natural para mi esposo y yo abrazarnos, besarnos y decir: “Te amo” a cada 
una de nuestras hijas No fue fácil al principio Tuvimos que practicar y practicar Es como tocar el 
piano, cuanto más se practica, se hace mejor. 

Mi mente cambió en dirección a nuestro Padre Celestial Cuanto más practicamos entrar en la 
presencia de Dios y tener comunión con el Espíritu Santo, más intimidad y familiaridad adquiriremos 
Se convierte en un vínculo, no en algo superficial. Aprenda a decir: “Padre, colma mi familia con tu 
amor Haz que tu amor penetre en sus almas y transforme sus vidas”. 



APRENDAMOS A NO JUZGAR A NUESTROS HIJOS 


Debemos cuidarnos de no juzgar a nuestros hijos. Dios es el juez. Nuestra carne quiere predecir y 

dictar el veredicto. Debemos conmovernos por la fe en la Palabra de Dios y no por nuestros 
sentimientos y emociones. 

Los padres deben aprender todo lo que puedan para animar a sus hijos a que sean lo que Dios quiere 
que sean. Esto incluye: 

• Amarlos incondicionalmente 

• Orar e interceder a su favor 

• Emprender una guerra espiritual en contra de las fuerzas demoníacas que los atacan 

• Ser un reflejo de la misericordia y compasión de Dios 

• Crear un ambiente de paz en el hogar 

• Ser un pacificador 

• Tratar a sus hijos con tanto respeto como trataría a un huésped 

• Administrar el castigo razonable y requerido 

• Cumplir su palabra y promesas 

• Pedir perdón cuando haya hecho algo mal 

• Controlar su temperamento 

• Nunca alzar la voz o gritar 

• No decir o hacer algo que no quiere que sus hijos imiten 

Aprenda a separar el pecado de su hijo, sin aceptarlo. Siempre permita que el amor de Dios fluya a 
través de su vida. El decirle a un hijo que no sirve, que nunca logrará nada o que nunca triunfará, le 
dará razón suficiente para que continúe desobedeciéndole. 

El reforzar un comportamiento negativo solo conduce a más rebeldía. 

Recuerde que los niños son eso, niños y no adultos. Por ejemplo, si derraman un vaso de agua por 
accidente, reaccione como lo haría si un huésped lo hubiera derramado. Su propio control puede crear 
beneficios increíbles para usted y su familia. Vale la pena el esfuerzo de enseñar con cautela y 
corregir con amor a sus hijos. 

Es la tarea de los padres controlar su propio temperamento, emociones, la mente y el 
comportamiento. Los padres deben arrepentirse ante Dios por sus emociones fuera de control y el 
comportamiento que las acompaña. Es importante pedir perdón a los hijos que todavía están en casa o 



a los hijos que viven fuera del hogar que han soportado emociones o conductas descontroladas de 
parte de sus padres. 

Es importante que los hijos sepan que sus padres están tomando la posición para complacer al Señor 
en todas las cosas. Los niños necesitan saber que sus padres los aman y que están orando por ellos. Es 
importante dejar el pasado a un lado y crear un futuro positivo. Dios puede sanar cualquier dolor, no 
importa lo devastadoras que sean las heridas o la profundidad de las cicatrices. 

Mientras Dios restaura plenamente a cada persona, es más fácil abrazar cada nuevo día. Sus hijos 
aprenderán que Dios es real cuando vean lo mucho que confía en ellos, lo bien que les sirve y de qué 
modo su comportamiento ha cambiado al tratarlos amorosamente como dones especiales de Dios. 



CULPABILIDAD Y CONDENACIÓN 


Observo que existe un área muy delicada en la que muchos padres sufren, y es la que tiene que 

ver con los sentimientos de culpabilidad y condenación que se les crea a ellos por los pecados de sus 
hijos. 

Recuerde, Satanás es el engañador y el padre de todas las mentiras. El pecado se originó en 
Satanás. El enemigo quiere robar su fe. Esta es su meta primordial. El enemigo mentirá diciendo que 
es toda su culpa por los pecados y errores del pasado. Esa es una mentira del enemigo que 
absolutamente no debe creer. 

Rechace la maldición del enemigo y rehúse seguir viviendo bajo la culpabilidad y la condenación. 
Proclame estar vivo en la fe de ahora en adelante. A él no le importa lo que usted haga y lo religioso 
que sea. Simplemente está interesado en robarle su fe en Jesucristo. No permita que la culpabilidad le 
robe la verdad. 

La fe es creer que Dios puede y hará lo que promete. Tome posesión de las promesas de Dios, 
manténgase firme y aprenda a resistir a Satanás. Hable la Palabra. Mastique y digiera la Palabra. Ore 
la Palabra. Crea y confíe en la Palabra de Dios para usted y para toda su familia. Nada más le podrá 
ayudar. 


Ahora, pues, ninguna condenación hay para los que están en Cristo Jesús, los que no andan 
conforme a la carne, sino conforme al Espíritu. 


Romanos 8:1 



SOLO EN LA PRESENCIA DE DIOS 


En la presencia de mi esposo yo puedo hallar comprensión y compañerismo. En la presencia de 

mi pastor puedo recibir palabras de ánimo y oración. Muchas personas pueden ir a un psiquiatra y 
aprender a tratar sus problemas. Cuando van al médico, él les da un diagnóstico y les receta una 
medicina. Si se acercan al patrón en su trabajo, recibirán entrenamiento, capacitación y compensación. 

Puede ser que también vayan a su terapeuta que los ayudará por un día más. En la presencia de una 
madre, generalmente se encuentra abrigo y atención. En la de un amigo se encuentra apoyo y un oído 
dispuesto a escuchar. 

Pero solo cuando se entra en la Presencia de Dios se puede hallar y recibir sanidad y 
restauración para el espíritu, alma y cuerpo. No solo eso, sino que también encontrará dirección, 
comunión, dirección del Espíritu Santo, sabiduría y entendimiento, provisión, perdón, y poder sobre 
todas las obras del enemigo. Podríamos llenar varias páginas acerca de las muchas cosas maravillosas 
que recibiríamos en la Presencia de Dios. 

También se me hace muy interesante cuando hallo corrección en la Presencia de Dios. El Señor 
también descubrirá muchos de los ídolos escondidos en nuestras vidas a medida que entramos y 
esperamos en su Presencia. 

Él también revela los pecados no confesados. 

A medida que aprendemos a caminar en obediencia, toda la basura del pasado y las cargas excesivas 
que llevamos en nuestra alma, comenzarán a dejarnos y serán reemplazadas con el amor de Dios y el 
fruto del Espíritu. 

Es maravilloso poder confiar en Dios por completo y someter nuestras vidas y nuestra familia 
totalmente a su cuidado. 

¡Solo en la Presencia de Dios se ganan las batallas! 

Jehová no salva con espada y con lanza; porque de Jehová es la batalla ... 

1 Samuel 17:47 

Lo que pone en su corazón saldrá por su boca. Si pone culpa y pensamientos negativos en su mente, 
entonces su boca hablará en términos de maldición sobre sus hijos. Si pone amor, misericordia y 
gracia en su corazón, eso mismo saldrán de su boca para bendecir a sus hijos. La decisión es suya. 

David le dijo a los filisteos: “Y sabrá toda esta congregación que Jehová no salva con espada y con 
lanza; porque de Jehová es la batalla, y él os entregará en vuestras manos”. 

¿Puede imaginarse un niño lo bastante valiente como para pelear en contra de un gigante filisteo 
que era tremendamente temido por el ejército israelita? 

¿Qué fue lo que le dio a este joven pastor el coraje para emprender una batalla en contra del gigante 
filisteo? Fue la fe en Dios: David y su fe creyendo que Dios pondría en sus manos la posibilidad de 
liberar se del enemigo. 

La razón por la cual David tenía esta clase de fe era porque pasó tiempo en la Presencia de Dios. 

En su Presencia, usted encontrará paz y en su Palabra, instrucción para cada necesidad de su vida. 
No tiene que pasar el resto de su vida arreglando e intentando hacer las cosas por sí mismo. 

¡La sanidad y liberación es para usted y toda su familia! ¡Dios es capaz de hacer lo imposible! 



ADVERTENCIA 


El campo de batalla en contra de Satanás estará en su mente. Sus pensamientos se volverán 

conversaciones. Usted dirá cosas en su mente que aprenderá a no decir con su boca. Como: “No hay 
caso, mis hijos nunca serán alguien en la vida” Disciplínese a someter estos pensamientos a la 
obediencia a Cristo al confesar la Palabra de Dios sobre ellos. Es Dios quien ayuda a sus hijos a que 
sean lo que él quiere que sean. 

Una parte importante para luchar esta guerra espiritual es la oración Es allí donde se obtienen las 
victorias. Adquiera el hábito de orar. 

Cuando el enemigo trate de atacar su mente con actitudes malas, desánimo, culpabilidad, 
condenación, ira, confusión, ataques de pánico u otros pensamientos negativos, inmediatamente 
comience a orar la Palabra y declarar su testimonio en Cristo. 

Usted es una criatura (hijo/hija) de Dios y el maligno no puede dañarle. Usted es coheredero con 
Cristo, y más que vencedor. Usted está “en Cristo” y Cristo venció definitivamente a Satanás en el 
pasado, ahora y para toda la eternidad. Cuando la contienda entre en su casa a través de su hijo o un 
ser querido, ore inmediatamente y derribe las fortalezas con la Palabra. No espere hasta que se haya 
unido a la contienda Rehúse ser parte de ella. Permita que el amor de Dios gobierne su corazón y hable 
palabras de vida. 

Discipline su mente y su boca. Memorice por lo menos un pasaje bíblico por semana y enséñeselo a 
sus hijos. Lleve regularmente la Palabra de Dios en su corazón y en su mente, y el Espíritu Santo 
podrá tomarla cuando usted más la necesite. 

No permita que su boca hable palabras de muerte. Siempre hable palabras de vida, incluso cuando 
su carne y su mente demanden que usted reclame sus derechos, o más aun, cuando sepa que tiene la 
razón. Construya en lugar de destruir. Dé ánimo en vez de desánimo. El poder proviene de su boca, 
para dar vida o matar, para causar enojo o traer paz, para traer unidad o causar división. ¡Hay poder en 
el amor de Dios! ¡Vaya en contra de su carne! Ordénele a su carne que camine en amor. El amor 
dispersará las tinieblas. 

Si alguna vez ha recibido el amor incondicional de Dios, entonces debe estar dispuesto a permitir 
que Dios ame incondicionalmente a sus hijos a través del poder de la Palabra que sale por su boca. Es 
un poderoso instrumento que puede ser usado para animar o destruir los sueños de sus hijos. Es su 
decisión. Puede construir o derribar. 

Como Dios escogió levantarle con la verdad de sus Escrituras, entonces usted debe escoger levantar 
a sus hijos con sus palabras. 

La muerte y la vida están en poder de la lengua; el que la ama, comerá de sus frutos. 

Proverbios 18:21 


Asimismo lo que tú determines se realizará, y sobre tus caminos resplandecerá la luz. 

Job 22:28 

“Determinar", significa proclamar, declarar, pronunciar. “Se realizará", significa: lo instituido, 
sujetado, probado, lo permanente. 

Lo que declaramos o decimos con nuestra boca, quedará fijo y permanente. ¡Tenemos poder 
explosivo en nuestra boca para levantar o derribar, sanar o matar! ¡Es nuestra la decisión! 



EN MEDIO DE LA TORMENTA 


Cuando entre en la guerra espiritual y empiece a orar por su hijo o ser querido, no debe 

conmoverse por el aumento del comportamiento negativo. No se conmueva por las mentiras y 
discusiones, ni cómo lo miran o lo que hagan. 

Su hijo no es feliz separado de Dios. Intensifique sus oraciones y demuestre su amor cuando las 
cosas parecen empeorar. Entregue su hijo a Dios. Esto no es algo que pueda hacer con sus fuerzas o 
por medio de estrategias. Su propia dependencia solo traerá desilusión y fracasos. 

Debe existir una entrega total a Dios de todas sus preocupaciones y problemas. Solo entonces puede 
Dios actuar a su favor. 

No es un fácil entregar a su hijo o a un ser querido. No es fácil decir: “Dios, él o ella son tuyos. 
¡Haz lo que sea necesario para salvarlos!” Los pensamientos de culpabilidad y condenación les 
impedirá a muchos decir esta oración sobre todo si algo no sale bien. 

Para mantener su mente en perspectiva, debe tratar de recordar que Dios es un Dios justo. Sus 
caminos no son siempre nuestros caminos. Al final de cuentas, Dios contesta las oraciones fervientes 
de un hombre o una mujer justos. 

Manténgase calmo y reciba la paz de Dios siempre, precisamente cuando la tormenta azota con 
intensidad. Nada confunde más al enemigo que un hijo de Dios que no se turbe por las tácticas y 
estrategias del enemigo. 

Crea que Dios salvará a sus hijos. Esto puede suceder enseguida o demorar muchos años como le 
ocurrió a mi suegra. Pero siempre recuerde que su salvación eterna está en juego. No se dé por 
vencido. El tiempo es muy corto y nuestro viaje por la Tierra pronto terminará. Siga creyendo en Dios 
y no permita que el temor y el estrés sean un impedimento. Jesús es el que lleva nuestras cargas y 
quiebra nuestro yugo y su unción en su vida provocará que cada demonio quede postrado ante el 
Nombre de Jesús. 

Si usted lleva las cargas, Jesús no puede. Tengan sosiego, mis queridos padres. 

¡En estos últimos tiempos veremos una gran difusión de su Espíritu sobre nuestras 
vidas! 

Demoré mucho tiempo para aprender a caminar en paz acerca de las diferentes situaciones que 
surgieron en la vida de mis hijas. Quería ayudarle a Dios a hacer los cambios. Esto solo logró 
volverme miserable y llena de tensión. Toda mi vida de oración se concentraba en la preocupación que 
tenía por mis hijas. 

Un día, me di por vencida. Los efectos y resultados de rendirme totalmente a Dios y mi confianza 
en su Palabra, están logrando un impacto tremendo en la vida de mis hijas y en mi familia. Cuando 
nosotros, como padres, rendimos nuestra propia voluntad y la vida de nuestros seres queridos a Dios, 
él empieza a crear una familia nueva que da los pasos en el camino de la Ley del Amor. 

Dios ha prometido cuidarnos y fortalecernos en medio de la tormenta. Por favor nunca subestime el 
poder de Dios que mora en su vida para liberarlo, lo mismo que a sus seres queridos, de la mano del 
enemigo. El Señor ha prometido salvar a nuestros hijos perdidos. 

Él cumplirá sus mandamientos con aquellos que lo aman con todo su corazón y que guardan sus 
mandamientos. Continúe decretando la Palabra de Dios sobre sus hijos y verá en esta vida, la Palabra 
de Dios manifestada en muchas formas milagrosas. 

Cada día cuando oro, le pido a Dios que imparta sobre mí y mi esposo, sabiduría y entendimiento. 



No puedo expresar adecuadamente los cambios que se están llevando a cabo en nuestra vida 
familiar y en el ministerio debido a estos dos atributos grandiosos que el Espíritu Santo está 
impartiendo sobre nosotros. 

La Palabra dice: “Pedidy se os dará". 

Pedimos por sabiduría y entendimiento y lo recibimos para amar a nuestra familia y proveer para 
las necesidades de los demás. 


Si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala a Dios, el cual da a todos 
abundantemente y sin reproche, y le será dada. 


Santiago 1:5 


Adquiere sabiduría, adquiere inteligencia, no te olvides de ella ni te apartes de las razones de 
mi boca. 


Proverbios 4:5,7 


El conocimiento intelectual no nos da automáticamente la sabiduría y el entendimiento. Se necesita 
algo más que conocimiento intelectual. Hace falta sabiduría y entendimiento de principios 
intelectuales para que puedan aplicarse en la vida diaria. 

Lo mismo se aplica al conocimiento espiritual. Se necesita sabiduría y entendimiento de principios 
espirituales aprendidos para que puedan aplicarse con eficacia en la guerra espiritual. 

Muy pocos de nosotros verdaderamente creemos que la oración estimula la acción. Muchos creen 
que la inteligencia, la lógica, y la razón pueden lograrlo todo. 

Todas estas cosas pueden traer provecho y mucho éxito, pero en la guerra contra las personalidades 
de los espíritus malignos, solo es eficaz el poder sobrenatural del Espíritu Santo obrando en nosotros y 
desprendido solo por nuestra oración fervorosa y nuestra fe en Dios. 



ADIESTREMOS PEQUEÑOS GUERREROS PODEROSOS 


Recomiendo firmemente a todos los padres con hijos pequeños, que comiencen ahora a adiestrar 

a sus hijos a decir oraciones para la guerra espiritual. Háganles saber quién es su enemigo. No los 
mantengan ignorantes sobre quién es su enemigo número uno. Sus hijos son capaces de entender la 
diferencia entre el bien y el mal cuando miran las historietas y programas infantiles en la televisión. 

¿Por qué no darles entendimiento acerca del verdadero mundo espiritual en que viven? No espere a 
que aprendan a tenerle miedo al diablo y los demonios. Ellos ya están enterados acerca de la violencia 
y la autodefensa. Enséñeles quién es el autor de la violencia, la muerte, las mentiras, el odio y el mal. 

Dios ha puesto en su espíritu la capacidad de entender las cosas del mundo sobrenatural y espiritual. 

Sus hijos pueden convertirse en pequeños guerreros poderosos que no temen y que pueden orar 
inmediatamente cuando aparece el peligro. Ellos aprenden muy rápido, pero hay que enseñarles e 
impartirles todo lo relacionado acerca de cómo la piedad vence al mal. Póngale el mismo énfasis a la 
enseñanza de la guerra espiritual, como a enseñarles a leer y escribir. 

En medio de las tormentas, el poder de Dios que mora en nosotros siempre es mayor. Sus hijos 
pueden aprender a orar durante la noche cuando los espíritus malignos vienen a asustarlos bajo la 
forma de pesadillas. En lugar de gritar que los ayuden, pueden aprender a clamar por la Sangre de 
Jesús y ver los resultados en su propia vida. Es la responsabilidad de los padres enseñarles que pueden 
apartarse de las cosas malignas que entran en su mente. Estos espíritus molestan y atormentan a los 
niños y afectan su comportamiento. 

Un niño no solo es afectado por lo que ve y oye, sino también por lo que lo rodea. Los padres 
pueden creer que están viendo películas pornográficas en un cuarto privado sin sus hijos, pero los 
mismos espíritus afectarán el comportamiento y sueño de sus hijos. Ellos ni siquiera tienen que estar 
en el mismo cuarto. Todas las cosas buenas o malas en el mundo espiritual, se trasladan de los padres 
a los hijos hasta la cuarta generación. 


Yo soy Jehová, tu Dios, fuerte, celoso, que visito la maldad de los padres sobre los hijos hasta 
la tercera y cuarta generación de los que me aborrecen. 


Éxodo 20:5 


Lo bueno es que si solo uno de los padres está sirviendo a Dios y caminando en obediencia, él o ella 
tienen el poder y autoridad de pararse en la brecha por los hijos y clamar a la sangre de Jesús para 
limpiar y proteger. 

Dios es capaz de liberar a sus hijos de la mano del enemigo. 

También puede pedirle a Dios que coloque un cerco de protección contra el mal alrededor de ellos. 
(Jobl:10) 

Nunca subestime el poder de Dios en su vida que obra en contra de las fortalezas del enemigo. 
Puede estar viviendo en un aparente infierno y estar en paz. A medida que sigue resistiendo el mal, 
verá una victoria tras otra. Dios es capaz de liberar a sus hijos de la mano del enemigo. 


Pero así dice Jehová: Quizás el cautivo sea rescatado del valiente y el botín sea arrebatado al 
tirano, pero yo defenderé tu pleito y salvaré a tus hijos. 


Isaías 49:25 


Hay que animar a los padres cuando comienzan a entender que es Dios mismo quien trata con los 



espíritus malignos de nuestros hijos. Dios usa con frecuencia nuestra fe en Jesucristo y nuestras 
oraciones basadas en las Escrituras sobre los hijos para que nuestros hijos rebeldes sean salvos. 

¡No se dé por vencido! ¡Persevere! El poder de Dios es la única arma efectiva en contra de Satanás 
y las fuerzas demoniacas que tratan de impedir que nuestros hijos tengan una reconciliación y vida 
eterna en el cielo con Dios. Padres, ¡ustedes son una llave! ¡Continúen creyendo y orando por sus 
hijos! 



ATAR Y DESATAR ... APRENDA A USAR LAS LLAVES 


Jesús dijo que tenemos poder sobre todo el poder del enemigo. Cuando él nos dio las llaves de 

atar y desatar, también nos dio la autoridad para usarlas. Las llaves sirven para abrir o cerrar algo. 

La Biblia usa la palabra “llaves” para describir la acción de atar y desatar algo. Las llaves en la 
Biblia se refieren a la autoridad delegada y dada a los creyentes. Prepárese para ver los cambios 
dramáticos al usar estas LLAVES espirituales. 

Y a ti te daré las llaves del reino de los cielos: todo lo que ates en la Tierra será atado en los 
cielos, y todo lo que desates en la Tierra será desatado en los cielos. 

Mateo 16:19 


Os doy potestad de pisotear serpientes y escorpiones, y sobre toda fuerza del enemigo, y nada 
os dañará. 

Lucas 10:19 

Satanás está determinado a destruirlo a usted y a su familia. A él no le interesa la voluntad de su 
hijo. Él trabaja sin cesar para romper esa voluntad. Por consiguiente, usted también debe orar sin 
pausa para que Satanás no controle la voluntad de su hijo. ¡Satanás no considera la voluntad de su 
hijo! De hecho, Satanás trata de disminuir el poder de la voluntad de su hijo en contra de las fuerzas 
demoniacas. 

... y escapen del lazo del diablo, en que están cautivos a voluntad de él. 

2 Timoteo 2:26 


Debemos orar para luchar en contra de la voluntad negativa de nuestros hijos, bombardeando las 
fuerzas del infierno con la guerra espiritual, y confiando en Dios al mantenernos firmes en nuestra fe. 
No debemos darnos por vencidos mientras amamos a la persona y odiamos al pecado. Nuestro ejemplo 
piadoso y nuestros actos, bajo toda circunstancia, dejarán una impresión duradera en nuestros hijos. El 
secreto está en que usted crea que el poder de Dios que mora en su corazón es más poderoso que el 
poder del enemigo. 

Usando las llaves de atar y desatar tendrá un impacto tremendo en sus oraciones y en su guerra 
espiritual. Ate cada espíritu que sabe que está controlando a su ser querido y desprenda un espíritu 
bueno, de acuerdo a la Palabra de Dios. 

Por ejemplo, ate los espíritus de soledad, desasosiego y rechazo. Estos son algunos de los espíritus 
más persistentes y comunes que se adhieren a la vida de los adolescentes, atrayéndolos hacia amigos e 
influencias impías. Pida que Dios envíe amigos e influencias piadosas a la vida de su hijo. Desprenda 
el espíritu de amor, paz, gozo y una mente sana. Ate los espíritus malignos de mentiras, 
desobediencia, temor y tormento del enemigo y desprenda el Espíritu de verdad, comprensión, paz y 
amor de Dios. 

Como un creyente nacido de nuevo lleno del Espíritu Santo, usted está equipado para ir a la batalla 
por sus hijos y su familia. Nuestras armas no son carnales. Pero la Biblia dice que ¡son poderosas a 
través de Dios para derribar fortalezas! Use sus llaves y sus armas espirituales como el Nombre de 
Jesús, la Sangre de Cristo, el poder del Espíritu Santo, alabanza y adoración, la oración del Pacto y la 



Palabra de Dios. Cuando usted use sus armas en contra de las fuerzas satánicas, verá los muros de la 
decepción y las fortalezas del enemigo derrumbarse. 

Usted está en todo su derecho de luchar por lo que posee. Los hijos son su posesión y Satanás tratará 
de entrar en su territorio a la fuerza y robárselos. Aleje ese espíritu de temor y ajuste las riendas con la 
verdad. Tome el escudo de la fe y la espada del Espíritu y se asombrará al ver lo que Dios hará a 
través de su fe y confianza en su Palabra. Recuerde, no es su poder ni su fuerza, sino el Espíritu de 
Dios obrando en su vida. 

No con ejército, ni con fuerza, sino con mi espíritu, ha dicho Jehová de los ejércitos. 

Zacarías 4:6 

Herencia de Jehová son los hijos; cosa de estima el fruto del vientre. 

Sa lmo 127:3 



EFECTOS DESTRUCTIVOS DE LA LUJURIA Y LA 

PORNOGRAFÍA 


El periódico Dallas Morning News publicó un titular sorprendente, que refleja el estado moral de 

nuestra nación. Decía lo siguiente: “El sexo entra a la programación de la televisión, y al cine a todo 
vapor. Al ver que las barreras se derrumban, muchos piensan: ¿Qué seguirá?” 

La Biblia dice que los pecados de los padres afectan a la familia hasta la 
cuartageneración. 

¿No se ha preguntado por qué tantos matrimonios son destruidos por pecados sexuales como el 
adulterio y las adicciones a la pornografía? Existe también incesto, abuso sexual, celos, contiendas y 
aventuras amorosas. La inmoralidad está desenfrenada, incluso en hogares supuestamente cristianos. 
Cuanto más aconsejo a parejas casadas y a mujeres solteras, más estoy convencida que Satanás tiene 
un plan para destruir todas las familias. 

Todo comenzó con la caída del hombre. La Biblia dice que los pecados de los padres afectan a la 
familia hasta la cuarta generación. 

En la familia de mis abuelos hubo brujería, abuso sexual, adicciones, idolatría y otras cosas. He 
podido observar como diferentes miembros de la familia son afectados por los mismos patrones de 
abuso y adicción de sus padres. La transmisión de estos espíritus sigue de generación en generación, 
hasta que un hijo de Dios con conocimiento de la Palabra y sus derechos legales, toma el lugar que le 
corresponde y quiebra el poder de estas fortalezas sobre su familia. En mi caso, yo fui víctima de 
abuso. 

Me acuerdo cuando nació mi primer hija que me puse sumamente impaciente al verla llorar toda la 
noche y dormir durante el día. En medio de mi impaciencia, sacudía la cuna y apretaba los dientes, 
mientras su pequeño cuerpito de tres kilos se estremecía en la cuna. Solo por la gracia de Dios pude 
controlarme. El mismo espíritu de abuso quería apoderarse de mí con el fin de repetir con mi hija el 
“papel” de abusadora. 

Ese era mi destino, si Satanás hubiera logrado su deseo. Pero gracias a Dios, precisamente durante 
ese tiempo fui a una reunión de mujeres donde pude recibir la enseñanza de una de ellas que conocía 
la Palabra de Dios. La Palabra de Dios me liberó de la maldición del pecado. Luego, podía tomar a mi 
pequeña hija en los brazos y cantarle: “Cristo me ama", “Cristo te ama", mientras pedía suavemente 
que llegara a ser una mujer de Dios. Mi vida nunca fue igual después de esa experiencia. 

El abuso que sufrí me dejó muchas consecuencias que afectaron mi vida durante años. El resultado 
del abuso sexual, sea poco o mucho, puede inclinarnos a costumbres perniciosas y alterar patrones de 
pensamiento en la víctima. 

La inmoralidad en el matrimonio puede ser ligada de alguna forma al abuso, sexual o de cualquier 
tipo. En un hogar donde se practica el abuso, la familia entera sufre las consecuencias aunque cada 
miembro no sea una víctima directa del abuso. Los mismos espíritus afectan a todos los miembros de 
la familia. 

Muchos hombres que abusan de sus esposas, les dirán que su padre abusó de su madre. Muchas 
prostitutas dirán que fueron víctimas de abuso por algún miembro de la familia. 

Numerosas mujeres infieles dirán que fueron abusadas por su padre. Los padres que no pueden 
entenderse con sus hijos o hijas dirán que no tuvieron una buena relación con su padre o su madre. 




Los esposos que no respetan a sus esposas dirán que su padre no respetaba a su madre. 

Muchos hombres homosexuales dirán que sufrieron abuso por un familiar o por otro hombre cuando 
fueron niños. 

El ciclo continúa y es muy vicioso. La lujuria y la pornografía destruyen matrimonios y otras 
relaciones. 

La raíz tiene que ser destruida y la mente debe ser 

renovada por la Palabra de Dios y la comunión con el Espíritu Santo. Este pecado nunca se comete a 
solas. Satanás siempre es un participante y tanto los hijos, como los hijos de los hijos, son herederos 
del mismo pecado o de una cadena de pecados. 

Recientemente, hice un estudio de cuarenta pastores y sus esposas. Les pedí que escribieran una 
autobiografía de cinco páginas acerca del origen de su familia, y cómo afectó su vida y su matrimonio. 

Los resultados fueron increíbles. Cada uno de ellos había sido víctima de algún pecado de sus 
padres. Cada uno había sido un blanco de destrucción y fracaso de Satanás. Cada uno pudo vencer por 
la Sangre del Cordero y la Palabra de su Testimonio. Algunos todavía están luchando, pero todos 
saben de dónde proviene su lucha. 

La ignorancia mantiene a la persona atada y adormecida. Nosotros, como cristianos, tenemos la 
verdad a nuestra disposición, debemos aprender lo que la Palabra de Dios dice acerca de nosotros y las 
provisiones que están disponibles para nuestra familia. Ya no podemos permanecer en la ignorancia. 
Es preciso iniciar la guerra espiritual por nuestros hijos y detener la desintegración de nuestras 
familias. El desafío a tomar es que usted salga del mundo de la ignorancia y entre al mundo 
maravilloso de la sabiduría y entendimiento de Dios. 

Conoceréis la verdad y la verdad os hará libres. 

Juan 8:32 


Estad, pues, firmes en la libertad con que Cristo nos hizo libres y no estéis otra vez sujetos al 
yugo de esclavitud. 


Gálatas 5:1 


¡Usted es la persona de mayor influencia sobre esta Tierra que puede pararse en la 
brecha por su hijo o por sus seres queridos para lograr que regresen a Dios! 


CAPÍTULO 6 

CÓMO ORAR POR NUESTROS HIJOS 


De cierto os digo que si tenéis fe y no 
dudáis, no solo haréis esto de la higuera, 
sino que si a este monte le decís: “¡Quítate 
y arrójate al mar!”, será hecho. 
Mateo 21:21 




LOS SIGUIENTES PASAJES HAN SIDO ESCOGIDOS PARA 
GUIARLE AL ORAR POR SUS HIJOS 


A-prenda a orar la Palabra por sus hijos desde el momento que están en la matriz. Continúe 
añadiendo otros pasajes a medida que el Espíritu Santo se las dé. 

Padre atráeles a Jesucristo desde una edad temprana y haz que te busquen. 


Tenía Josías ocho años ... hizo lo recto ante los ojos de Jehová y anduvo en los caminos de 
David, su padre. 

2 Crónicas 34:1-3 


¡Dios mío eres tú! ¡De madrugada te buscaré! Mi alma tiene sed de ti, mi carne te anhela en 
tierra seca y árida donde no hay aguas. 

Salmo 63:1 


Señor, pon en ellos odio por el pecado. 


Los que amáis a Jehová, aborreced el mal; él guarda las almas de sus santos; de manos de los 
impíos los libra. 

Sa lmo 97:10 


Señor, protégelos del enemigo. 


No ruego que los quites del mundo, sino que los guardes del mal. 

Juan 17:15 


Ayúdalos Señor a respetar a aquellos que tienen autoridad sobre ellos. 


Sométase toda persona a las autoridades superiores, porque no hay autoridad que no provenga 
de Dios, y las que hay, por Dios han sido establecidas. 


Romanos 13:1 


Padre dirígelos a amistades sanas y protégelos de las malas. 


Hijo mío, si los pecadores intentan engañarte, no lo consientas. Si te dicen: Ven con nosotros 
...no vayas en el camino con ellos, sino aparta tu pie de sus veredas. 







Proverbios 1:10-15 


Señor ayúdalos a ser responsables en todas sus relaciones. Dales un espíritu de excelencia. 


Pero Daniel mismo era superior a estos sátrapas y gobernadores, porque había en él un 
espíritu superior; y el rey pensó en ponerlo sobre todo el reino. 

Daniel 6:3 


Ayúdalos Padre a someterse completamente a ti y a resistir al diablo. 


Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros. 


Santiago 4:7 


Protégeles Señor de los malos compañeros y ayúdalos a esperar por el compañero que 

Dios tiene predestinado para ellos. 


No os unáis enyugo desigual con los incrédulos, porque ¿qué compañerismo tiene la justicia 
con la injusticia? ¿Y qué comunión, la luz con las tinieblas? ¿Qué armonía puede haber entre 
Cristo y Belial? ¿O qué parte el creyente con el incrédulo? ¿Y qué acuerdo hay entre el templo 
de Dios y los ídolos? [ ...] Dios dijo: “Habitaré y andaré entre ellos; yo seré su Dios y ellos 
serán mi pueblo”. Por lo cual, salid de en medio de ellos y apartaos, dice el Señor, y no toquéis 
lo impuro. 

2 Corintios 6:14-17 


Padre, ayúdalos a mantenerse puros hasta el matrimonio, así como a su compañero. 


Huid de la fornicación. Cualquier otro pecado que el hombre cometa, está fuera del cuerpo; 
pero el que fornica, contra su propio cuerpo peca. ¿O ignoráis que vuestro cuerpo es templo del 
Espíritu Santo, el cual está en vosotros, el cual habéis recibido de Dios, y que no sois vuestros?, 
pues habéis sido comprados por precio; glorificad, pues, a Dios en vuestro cuerpo y en vuestro 
espíritu, los cuales son de Dios. 

1 Corintios 6:18-20 


Señor, pon un cerco de protección alrededor de ellos para que no caigan en el mal. 


Por tanto, cerraré con espinos su camino, la cercaré con seto y no hallará sus caminos. 

Oseas 2:6 


Dios es el que me ciñe de fuerza, quien despeja mi camino. 








2 Samuel 22:33 


Gracias Padre por tus ángeles que los protegen y guardan. 

Pues a sus ángeles mandará acerca de ti, que te guarden en todos tus caminos. En las manos te 
llevarán para que tu pie no tropiece en piedra. 

Salmo 91:11-12 


Señor, haz que crezcan con sabiduría, estatura y favor. 


Y Jesús crecía en sabiduría, en estatura y en gracia para con Dios y los hombres. 

Lucas 2:52 


Protege mis hijos y seres queridos de toda pestilencia y destrucción. 


Él te librará del lazo del cazador, de la peste destructora. 

Salmo 91:3 


Padre, protégelos de toda arma forjada contra ellos. 


Ninguna arma forjada contra ti, prosperará, y tú condenarás toda lengua que se levante contra 
ti en el juicio. Esta es la herencia de los siervos de Jehová. 


Isaías 54:17 


Enséñales Señor a que traigan al 

corazón sabiduría y comprensión. 


Enséñanos de tal modo a contar nuestros días que traigamos al corazón sabiduría. 

Salmo 90:12 


Daniel propuso en su corazón no contaminarse. 

Daniel 1:8 


Padre, ayuda a mis hijos a crecer fuertes en espíritu y sabiduría y que tu gracia esté sobre 

ellos. 










El niño crecía y se fortalecía, se llenaba de sabiduría y la gracia de Dios era sobre él. 

Lucas 2:40 


Padre, haz que guarden en su 

corazón tus mandamientos. 


Hijo mío, no te olvides de mi ley, y que tu corazón guarde mis mandamientos. 

Proverbios 3:1 


Padre, es mi oración que mis hijos te honrarán con todas sus riquezas. 


Honra a Jehová con tus bienes y con las primicias de todos tus frutos. 


Proverbios 3:9 





CAPÍTULO 7 

DESTRUYAMOS LAS FORTALEZAS 


Para esto apareció el Hijo de Dios, 
para deshacer las obras del diablo. 

1 Juan 3:8 




LOS SECRETOS ESCONDIDOS 


Los secretos escondidos del abuso físico y sexual han sido uno de los aspectos más esclavizantes 

y vergonzosos para millones de hombres, mujeres y niños que tratan de enfrentarse a la vida cada día. 

Estoy aquí para decirle que ya no tiene que continuar viviendo con la vergüenza, la culpabilidad, el 
odio, los recuerdos, el enojo, los sentimientos y mentiras del enemigo. 

Yo estuve en esa condición, por muchos años de mi vida. Era una prisionera y una esclava, 
controlada por mis pensamientos y emociones. Era esclava de los espíritus de odio, abuso y 
perversión. Solo era una niña de seis años que confiaba en su papá y me convertí en su víctima. Pero 
hoy he sido liberada, y ¡usted puede ser libre también! 

Ahora lo llevaré por un pequeño viaje a través de la batalla entre el bien y el mal. Tengo toda la 
intención de exponer las estrategias que el diablo tiene por medio del abuso. 

La razón por la cual muchos aún viven con los secretos es porque les enseñaron e instruyeron que 
no lo dijeran a nadie, o de lo contrario las consecuencias serían terribles. A medida que la persona 
madura, hasta llegar a la edad del entendimiento y con conciencia, retiene sus secretos por miedo de 
ser mal interpretado o juzgado. 

No solo eso, sino que el enemigo de su alma le hace creer que nadie le creerá, y que posiblemente se 
pudo haber evitado el abuso. He oído en muchas ocasiones al estar aconsejando a víctimas de abuso, 
que el sentimiento de culpa sigue regresando porque recuerdan las ocasiones en que disfrutaron del 
abuso y perversión. El sexo fue creado para procreación y para placer dentro del pacto 

Matrimonial. Es Satanás quien pervierte todo y causa que la mente de la gente sea subyugada al 
pecado y la esclavitud. 

El poder de la Palabra, quita la basura de la vida de un cristiano y la reemplaza con el 
fruto del Espíritu. 

Tenga presente que no luchamos contra la sangre ni la carne. No es al abusador a quien debemos 
atacar, sino al enemigo de nuestra alma que es quien ejerce influencia sobre nosotros. Los 
pensamientos de condenación deben ser hechos cautivos a la obediencia a Cristo. Una vez que 
entregamos nuestras vidas a Dios, nos convertimos en una nueva creación, nuevos hijas e hijos en 
Cristo Jesús. El pasado es borrado por la Sangre de Jesús. Ahora tenemos que pensar diferente. 
Nuestra mente debe ser renovada cada día por la Palabra. El poder en la Palabra, quita la basura de la 
vida de un cristiano y la reemplaza con el fruto del Espíritu. 

Pero el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre, 
templanza. 

Gálatas 5:22-23 

Para muchas víctimas, estas experiencias han resultado en matrimonios deshechos, resentimientos, 
odio, rencor, falta de compromiso, sospecha, baja autoestima, ataques severos del enemigo, 
promiscuidad, homosexualidad, lesbianismo, masturbación, confusión, falta de amigos, malas 
relaciones, morosidad, malos hábitos alimenticios, deseos insaciables, adicciones, desconfianza, 
ataques de nervios, pornografía y culpar a Dios, entre muchas otras. 

Sin embargo, repetiré de nuevo que muchos podrán hallar ayuda con un consejero profesional o 
médico. Algunos reciben ayuda al compartir con amigos, parientes o un padre o madre con quien 



tienen confianza. Algunos incluso encuentran ayuda al hablar con un pastor o sacerdote. 

Yo creo con total convicción que solamente en la Presencia de Dios Todopoderoso, nuestro Padre 
Celestial, ¡usted hallará sanidad para su alma! 

Para llegar al punto de recibir sanidad, la persona primero necesita entendimiento e instrucción. 
Puede comenzar pidiéndole ayuda al Espíritu Santo. Él es su mejor maestro y amigo. 

Recomiendo que busque el consejo de un hombre cristiano (para los hombres) y una mujer cristiana 
madura (para las mujeres) en su iglesia, cuyas vidas sean un ejemplo de piedad y compasión. 

Para los hombres, recomiendo que busquen a una pareja cristiana, madura y consagrada, o un 
consejero o pastor cristiano que los puedan ayudar a comprender las raíces de los problemas de su 
vida. 

Usted debe tomar una decisión seria de permitir a su Padre Celestial, por medio de Jesucristo y por 
la obra del Espíritu Santo, que le haga completamente sano. Nada da mejor resultado que aplicar uno 
de los principios de la Palabra de Dios cada día. Vaya en contra de sus sentimientos negativos. 

¡Tome control de su cuerpo y pensamientos! Usted está en una guerra. Se está llevando a cabo una 
batalla por su fe. ¡Puede ser completamente sano! Usted es especial y singular. Fue creado con un 
propósito y Jesucristo le ama con un amor incondicional. ¡Él entregó su vida por usted! 

Si la víctima de abuso no recibe la ayuda necesaria y continúa no tratando con los problemas, los 
resultados serán dañinos. El mismo patrón de comportamiento será imitado por los hijos. La Biblia 
dice que los pecados de los padres se transmiten a los hijos hasta la cuarta generación. 

Es tiempo que nosotros los que creemos en la obra redentora del Calvario, y la victoria triunfante 
que Cristo ganó para nosotros, detengamos y quebremos la influencia de los pecados de nuestros 
padres que nos visitan hasta la cuarta generación. Hemos sido redimidos de la maldición de la Ley, 
pero debemos declarar nuestra posición en Cristo. 

Muchos cristianos no saben que han sido redimidos y liberados de la maldición de la Ley. Satanás 
conoce su ignorancia y continúa visitándolos con todos los pecados de sus padres tales como abuso, 
alcoholismo, adicciones, enfermedades, aflicciones, pensamientos negativos, lujuria, perversión, 
rebelión, pobreza, etc. 

Manténgase firme como un guerrero poderoso, resista al enemigo y él huirá de su vida. Échelo fuera 
de su vida y de la vida de sus hijos. Comience a despojarse de las cosas del viejo hombre que apesta, y 
comience a vestirse con las prendas de realeza que han sido preparadas para usted y lo esperan. Somos 
hijos e hijas del Rey, y hemos recibido autoridad para gobernar y reinar sobre todas las obras del 
enemigo, pasadas y presentes. 

Porque tú fuiste inmolado, y con tu sangre nos has redimido para Dios, de todo linaje, lengua, 
pueblo y nación; nos has hecho para nuestro Dios un reino y sacerdotes, y reinaremos sobre la 
tierra. 

Apocalipsis 5:9-10 

Los niños desarrollan problemas por muchas razones. A veces son víctimas. En otros casos 
desobedecen conscientemente la autoridad y como resultado, sufren las consecuencias en manos del 
enemigo. Algunos aprenden a imitar a sus padres. Otros nacen con características negativas innatas y 
costumbres pecaminosas. Muchos niños también padecen de problemas de aprendizaje que yo creo 
son una fortaleza del enemigo que puede ser derribada. Es hora que todos los padres cristianos 
desempeñen el rol más importante de intervención directa ante toda actividad demoniaca en las vidas 
de sus hijos y seres queridos. El enemigo de nuestras almas desempeña un papel grande en la vida de 
los hijos. Perecemos por falta de conocimiento, pero una vez que recibimos y aplicamos ese 
conocimiento, ¡todo puede cambiar! 



Mi pueblo fue destruido porque le faltó conocimiento. Por cuanto desechaste el conocimiento, 
yo te echaré del sacerdocio; puesto que olvidaste la ley de tu Dios, también yo me olvidaré de tus 
hijos. 

Oseas 4:6 



ATAQUES DEMONIACOS 


Un porcentaje alarmante de nuestros hijos está bajo ataques demoniacos Los hijos están golpeando, 
pateando, gritando y maldiciendo a sus padres. Muchos hijos de padres cristianos se han vuelto 
abiertamente desobedientes. (El porcentaje es mucho mayor en hogares no cristianos). Yo he brindado 
consejo a muchas madres desesperadas quienes me dicen que la disciplina corporal y las restricciones 
estrictas no funcionan ni tienen efecto sobre su hijo. Como maestra en una escuela cristiana, yo 
también pude observar el comportamiento desafiante en las aulas. El ir a la oficina del rector y ser 
suspendido solo funcionaba por corto tiempo. Los padres están al borde de la resistencia. Ya no saben 
qué hacer. Incluso el ir a consejeros no siempre ayuda. 

Muchos niños terminan en la oficina del consejero de la escuela, luego los envían a un psiquiatra 
quien diagnostica algún problema de aprendizaje u otra enfermedad o desorden. Después de gastar 
mucho dinero y tiempo en terapia, así como medicinas recetadas, muchos padres dirán que la 
situación no está mejorando. Los oigo que dicen: “Mientras está bajo la influencia de los 
medicamentos lo puedo tolerar, pero una vez que los efectos pasan, otra vez se convierte en un 
diablillo”. 

Si se encuentra en esta situación, permítame decirle lo siguiente. Haga un examen completo de su 
corazón y sus pensamientos. 

¿Es usted rápido para responder? ¿Levanta la voz y grita cuando se enoja? ¿Pelea con su cónyuge 
enfrente de sus hijos? ¿Está siempre hablando cosas negativas? ¿Se sale fácilmente de sus casillas? 
¿Se siente impaciente con las preguntas incesantes de sus hijos? ¿Se dedica solo a trabajar y no aparta 
tiempo para instruir a sus hijos? ¿Tiene la costumbre de ir a la iglesia los domingos y llevar a sus 
hijos a estudios bíblicos? ¿Ven sus hijos televisión hora tras hora? ¿Permite a sus hijos ver películas 
violentas? ¿Se permite la pornografía en su hogar? 

Hay tantas preguntas que podría hacer. Lo que usted permita en su hogar y en su corazón tiene y 
tendrá un efecto tremendo sobre su familia. Estos son los efectos de los patrones aprendidos durante la 
niñez y adolescencia: los efectos de la maldición de la Ley. 

Para poder cambiar este patrón, se necesita un gran cambio. Comience con usted: mamá y papá. 
Primero debe arrepentirse de corazón. 

Luego debe despojarse de las costumbres del pasado y vestirse con los atributos de Dios. También 
recomiendo mucho que le pida perdón a los miembros de su familia por su ignorancia y por sus 
acciones. El perdón conduce a la sanidad y libera al cautivo. 

Todos los días debe tomar la decisión consciente de permitir que el Espíritu Santo le enseñe y le 
ayude a cambiar las viejas costumbres y patrones de pensamiento. 

Le recomiendo que comience con las palabras que usted habla: que sean positivas y constructivas. 
Cuando sienta ganas de discutir, deténgase y decida conscientemente que no va a salirse de las 
casillas, sino que usará su propio dominio. 

Haga de la oración una buena costumbre cada nuevo día. Entréguele su vida al Padre Celestial y 
pídale al Espíritu Santo que lo ayude en todo lo que haga. Comience a caminar en las bendiciones y 
victorias ahora mismo. No espere ni un minuto más. Sus hijos lo verán e imitarán sus acciones. 

A medida que usted madura, podrá entrar en la guerra espiritual mencionada en este libro. Luego 
podrá usar las llaves de atar y desatar, y verá derribarse las murallas de la desobediencia y obstinación 
en sus hijos por medio del poder de Dios. Crea que al aplicar el poder de la sangre de Jesús, el 
enemigo tiene que huir de su hogar. Pero padres, esto comienza con ustedes. Satanás no presta 
atención a las órdenes de alguien que es desobediente. 



NO PUEDO PERDONAR A LOS QUE ME HICIERON DAÑO 


Al principio no tuve intención de añadir este tema al libro, pero luego de terminarlo, sentí la 
necesidad de retomarlo y escribir estos pensamientos, exclusivamente para usted. Usted seguirá 
siendo esclavo de la persona o personas contra quienes sienta rencor, a menos que los perdone de 
corazón. Su perdón le permite al Espíritu Santo empezar el proceso de sanidad en su vida. Cuando los 
padres guardan rencor contra alguien y rehúsan perdonar, causan patrones de comportamiento que 
afectan a la familia entera. Mi propia libertad personal comenzó cuando decidí en mi corazón 
perdonar a mi padre. Luego lo declaré con mi boca y finalmente actué. Fui a mi padre y le dije que lo 
perdonaba. No fue fácil, pero resultó ser lo más liberador que jamás había hecho. Es posible que no 
pueda enfrentar a su abusador, pero comience en su corazón a perdonar. 

A quienes perdonéis los pecados, les serán perdonados, y a quienes se los retengáis, les serán 
retenidos. 

Juan 20:23 

Este pasaje bíblico quiere decir que si usted no perdona, retiene el pecado de la persona en su 
cuerpo y alma. ¡La persona que usted no perdona también permanece atada! Si puede comprender esto 
¡será libre! No se puede permitir que este espíritu de falta de perdón se arraigue en su vida. 

Usted está tratando con un asunto espiritual. Los espíritus de Satanás controlaron a su abusador e 
hicieron que le hiciera daño a usted de alguna manera y se aprovechara. La Palabra de Dios dice que 
nuestra lucha no es contra humanos (sangre y carne), sino contra las obras de Satanás en la vida de 
cada persona. 

Comprenda de dónde proviene el ataque. Miremos el siguiente pasaje bíblico: 

Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra principados, contra potestades, 
contra los gobernadores de las tinieblas de este mundo, contra huestes espirituales de maldad en 
las regiones celestes. 

Efesios 6:12 


El ataque viene directamente del reino de las tinieblas. El diablo gobierna este reino y está tratando 
de gobernar la vida de cada hijo de Dios. 

Enójese y declare una guerra ofensiva contra Satanás. Comience a ofender al enemigo con la 
Palabra de Dios. Libre a sus hijos de las garras destructivas de Satanás. El poder que usted tiene “en 
Cristo” es mayor. Deje de ser un cobarde pasivo. Deje de echarle la culpa a su pasado y a su niñez 
disfuncional. Empiece a hacerse responsable por sus propias acciones. 

Reconozca quién es su verdadero enemigo y resístalo. Alguno de ustedes que están leyendo no 
pueden cambiar las actitudes y costumbres de sus hijos debido a su edad. Sus hijos no son tontos y 
detectan un cambio al verlo. Ellos reconocen el amor y la compasión cuando lo ven a usted y lo 
sienten. Sus hijos serán afectados por su amor y obediencia a Dios. Agréguele oraciones a esta guerra 
espiritual, y verá sin duda transformaciones que cambiarán su vida. No puede permitir que su posición 
se debilite por lo que ve, oye o sabe. Este es un caminar por fe y confianza en Dios. 

Ya no tendrá que vivir en esclavitud y amargura. Es tiempo de entregar su carga pesada de abuso a 
Dios y permitir que lo sane de adentro hacia fuera. Dios ha provisto lo necesario para usted y lo ha 
equipado con las armas de su milicia. ¡Él le ha dado poder sobre todo el poder del enemigo! 

La batalla se luchará en su mente y se manifestará en su cuerpo y en sus acciones. Ya es hora que 



usted pare estos ataques y comience a vivir una vida de victoria y paz en Cristo Jesús. 

En el momento en que USTED empiece a prevalecer firme contra las acechanzas del enemigo, y 
crea que Dios lo restaurará a usted y a su familia, en ese preciso momento comenzará a ser liberado. 
Empezará una vida nueva de victoria, paz y bendición. Recibirá el gozo del Señor. Será un 
acontecimiento que cambiará dramáticamente su vida. 

Póngase firme y diga, “¡ya basta!". Cuando haga eso, empezará a caminar hacia la sanidad y 
libertad en Cristo. 

Si su hijo es víctima de abuso y demasiado joven para comprender esto, póngase en la brecha por su 
hijo. Ate los espíritus de abuso para que no atormenten su mente, causen temor u otros problemas de 
atención. ¡Sus oraciones son poderosas para derribar las fortalezas! 

Porque hemos sido redimidos de la maldición de la Ley, podemos derribar las fortalezas de las 
maldiciones. 



CÓMO SOMOS REDIMIDOS DE LA MALDICIÓN DE LA LEY 

PODEMOS ROMPER LAS FORTALEZAS DE LAS 


MALDICIONES GENERACIONALES HEREDADAS 


Existen fuerzas invisibles que obran para determinar el destino de cualquier persona. La Biblia 
denomina las fuerzas del bien y del mal como bendiciones y maldiciones. Una comprensión bíblica de 
este tema podrá brindar el conocimiento necesario que lo libere a usted y a su familia de muchos 
problemas que no ha podido entender. Recibirá una perspectiva nueva acerca de su propia vida. 

Muchos de los fracasos de su vida podrían deberse a maldiciones que han sido pasadas por sus 
padres provenientes de generaciones anteriores. 

Le recomiendo que obtenga conocimiento y entendimiento sobre este tema leyendo autores tales 
como Marilyn Hickey y su libro Rompa la maldición generacional. 

También el libro de Derek Prince Bendición o Maldición. Usted será enriquecido, y transformado 
por Dios y el conocimiento de estos autores piadosos. 

Muchos de los fracasos de su vida podrían deberse a maldiciones que han sido pasadas por sus 
padres provenientes de generaciones anteriores. Usted ha sido redimido por la sangre de Jesús y todo 
lo que necesita hacer es mantenerse firme y apropiarse de sus derechos como hijo de Dios. 

Dígale al enemigo que ha sido liberado y que no puede seguir afligiéndole con las cosas de las 
cuales ha sido liberado. Manténgase firme y haga su declaración de fe. Aquí tiene un ejemplo para 
seguir: 


Por las llagas de Jesús soy sano. Ningún arma creada contra mí prosperará. Satanás, mis hijos 
no son tuyos, ellos pertenecen a Dios y yo los reclamo para el reino de Dios. Yo tengo la mente 
de Cristo, y llevo todo pensamiento cautivo a la obediencia a Cristo. No permitiré que estos 
pensamientos me controlen en el Nombre de Jesús. Yo he sido liberado de todo pensamiento 
lujurioso. Renuncio a participar en el ocultismo, sea por mi propia ignorancia o por la de mis 
padres. Declaro que la maldición del divorcio no visitará mi hogar ni mis hijos, ni los hijos de los 
demás. Caminaré constantemente en el amor. Satanás, derribo las fortalezas sobre mi familia. 
Renuncio a toda mi rebeldía y todos mis pecados, y me someto al señorío de Jesucristo. ¡He sido 
redimido de toda maldición! 

Le he dado solo unos cuantos ejemplos que muestran tropiezos y que pueden ser una maldición en 
su familia. Es con el poder de la Palabra de Dios, fluyendo de sus labios y de su corazón que usted y 
sus hijos serán liberados. En el momento que empiece a hacer estas declaraciones, usted pondrá a la 
Palabra de Dios a obrar a su favor. La Palabra de Dios dice: 

Ellos lo han vencido por medio de la sangre del Cordero y de la palabra del testimonio. 

Apocalipsis 12:11 

El testimonio será su declaración de la Palabra de Dios. Su declaración unida al amor de Dios 
obrando, no solo lo transformará, sino también a todos aquellos con quien usted tiene contacto. El 
problema que existe con tantos cristianos es que ignoran los patrones y principios del Reino de Luz. 
No saben que han sido creados para gobernar y reinar sobre esta Tierra. Al contrario, Satanás está 
gobernando y reinando en la mayoría de los hogares cristianos. 

Los principios, valores y creencias de este mundo nos están enseñando que es preciso luchar por 





nuestros derechos, hacer lo que sea placentero y tomar nuestras propias decisiones. La Palabra de Dios 
nos da reglas y perspectivas diferentes basadas en el amor, la misericordia y la compasión de Dios por 
nosotros. No existen luchas o competencias en el amor de Dios. Fuera de su amor, solo hay 
maldiciones del diablo. Las bendiciones solo son para aquellos que se atreven a vivir y caminar en la 
luz de Dios. 

Lea los siguientes pasajes bíblicos que son para usted y para sus hijos. Rompa la maldición del 
abuso y de otros pecados en su familia. ¡Usted es más que vencedor! 

PASAJES BÍBLICOS RELACIONADOS CON LA LIBERACIÓN 


¡Yo tengo autoridad sobre todo el poder del enemigo! 


Os doy potestad de pisotear serpientes y escorpiones, y sobre toda fuerza del enemigo, y nada 
os dañará. 


Lucas 10:19 


Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros. 


Santiago 4:7 


Hemos sido liberados del poder de las tinieblas y de la mano del enemigo. 


Él 


nos ha librado del poder de las tinieblas y nos ha trasladado al reino de su amado Hijo. 

Colosenses 1:13 


Y te libraré de la mano de los malos ... y te redimiré de la mano de los fuertes. 

Jeremías 15:21 


Porque Dios, que mandó que de las tinieblas resplandeciera la luz, es el que resplandeció en 
nuestros corazones, para iluminación del conocimiento de la gloria de Dios en la faz de 
Jesucristo. 

2 Corintios 4:6 


¡Yo invoco al nombre del Señor y él me libra! 


Y todo aquel que invoque el nombre de Jehová, será salvo; porque en el monte Sión y en 
Jerusalén habrá salvación, como ha dicho Jehová, y entre el resto al cual él habrá llamado. 

Joel 2:32 






El Señor es mi refugio. Él me guardará y librará. 


Tú eres mi refugio; me guardarás de la angustia; con cánticos de liberación me rodearás. 

Salmo 32:7 


Invócame en el día de la angustia; te libraré y tú me honrarás. 

Salmo 50:15 


Yo he sido redimido y liberado de la maldición de la Ley y Cristo vive en mí. 


Pero ahora estamos libres de la Ley, por haber muerto para aquella a la que estábamos 
sujetos, de modo que sirvamos bajo el régimen nuevo del Espíritu y no bajo el régimen viejo de la 
letra. 

Romanos 7:6 


¡El Señor guiará a mis hijos de las tinieblas a su luz! 


Guiaré a los ciegos por un camino que no conocían; los haré andar por sendas que no habían 
conocido. Delante de ellos cambiaré las tinieblas en luz y lo escabroso en llanura. Estas cosas 
les haré y no los desampararé. 


Isaías 42:16 





CAPÍTULO 8 

LAS PROMESAS DE DIOS A LOS PADRES 


Esta es la confianza que tenemos 
en él, que si pedimos alguna cosa 
conforme a su voluntad, él nos oye. 
1 Juan 5:14 




OREMOS LA PALABRA PARA TODOS LOS HIJOS JÓVENES Y 
MAYORES 


El orar de acuerdo a la Palabra de Dios es una de las maneras más poderosas de las que se puede 
orar. El orar la Palabra es poner la Palabra de Dios en acción. ¡Abra su corazón y boca y empiece 
ahora a invadir las tinieblas y arrebate lo que le pertenece a usted! Usted hará muchas de esas 
declaraciones por fe, creyendo en todas las cosas que no son, como si ya fueran. Quizás quiera 
personalizar estos pasajes agregando el nombre de la persona. 

Dios es un escudo para mis hijos. 


Toda palabra de Dios es limpia. Él es escudo a los que en él esperan. 


Proverbios 30:5 


Mis hijos son señales y presagios. 


He aquí, yo y los hijos que me dio Jehová somos por señales, y presagios en Israel, de parte de 
Jehová de los ejércitos, que mora en el monte de Sion. 


Isaías 8:18 


Los hijos son una recompensa. 


Herencia de Jehová son los hijos; cosa de estima el fruto del vientre. Como saetas en manos 
del valiente, así son los hijos tenidos en la juventud. ¡Bienaventurado el hombre que llenó su 
aljaba de ellos! No será avergonzado cuando hable con los enemigos en la puerta. 


Salmo 127:3-5 


El pacto de Dios conmigo y con mis hijos es eterno. 


Estableceré un pacto contigo y con tu descendencia después de ti, de generación en 
generación: un pacto perpetuo, para ser tu Dios y el de tu descendencia después de ti. 

Génesis 17:7 


La misericordia de Dios es eterna. 


Mas la misericordia de Jehová es desde la eternidad y hasta la eternidad sobre los que le 
temen, y su justicia sobre los hijos de los hijos. 


Salmo 103:17 







Los ángeles de Dios están siempre cerca. 


Bendecid a Jehová, vosotros sus ángeles, Poderosos en fortaleza, que ejecutáis su palabra, 
obedeciendo a la voz de su precepto. 

Salmo 103:20 


Mis hijos lo alabarán. 


De la boca de los niños y de los que aún maman, fundaste la fortaleza a causa de tus enemigos, 
para hacer callar al enemigo y al vengativo. 


Salmo 8:2 


Señor, protege a mis hijos de la tentación. 


No tenemos un sumo sacerdote que no pueda compadecerse de nuestras debilidades, sino uno 
que fue tentado en todo según nuestra semejanza, pero sin pecado. 


Hebreos 4:15 


Señor, realiza tu obra en mis hijos. 


Me dijo Jehová: Bien has visto, porque Yo vigilo sobre mi palabra para ponerla por obra. 

Jeremías 1:12 


La Palabra de Dios no volverá vacía. 


Así será mi palabra que sale de mi boca: no volverá a mí vacía, sino que hará lo que Yo quiero 
y será prosperada en aquello para lo cual la envié. 


Isaías 55:11 


Mis hijos serán restaurados. 


Y os restituiré los años que comió la oruga, el saltón, el revoltón y la langosta, mi gran 
ejército que envié contra vosotros. 


Al declararlo. Dios lo cumplirá. 


Joel 2:25 









Asimismo lo que tú determines se realizará, y sobre tus caminos resplandecerá la luz. 

Job 22:28 


Nada me dañará a mí o a mi familia. 

Y les dijo: Yo veía a Satanás caer del cielo como un rayo. Os doy potestad de pisotear 
serpientes y escorpiones, y sobre toda fuerza del enemigo, y nada os dañará. 

Lucas 10:18-19 


Dios me da fortaleza y poder. 


Temible eres, Dios, desde tus santuarios. El Dios de Israel da fuerza y vigor a su pueblo. 
Bendito sea Dios. 


Salmo 68:35 


Dios Todopoderoso salvará a mis hijos. 


Pero así dice Jehová: Quizás el cautivo sea rescatado del valiente y el botín sea arrebatado al 
tirano, pero Yo defenderé tu pleito y salvaré a tus hijos. 


Isaías 49:25 


Mis hijos regresarán a Dios y a sus familias. 


Alza tus ojos alrededor y mira: todos estos se han juntado, vienen hacia ti. Tus hijos vendrán 
de lejos y a tus hijas las traerán en brazos. 


Isaías 60:4 


Mis hijos pertenecen al Reino de Dios. 


Ellos dijeron: Cree en el Señor Jesucristo, y serás salvo tú y tu casa. 

Hechos 16:31 


Grande es la paz de mis hijos. 


Todos tus hijos serán enseñados por Jehová, y se multiplicará la paz de tus hijos. 


Isaías 54:13 








Mis hijos profetizarán y verán visiones de Dios. 


Después de esto derramaré mi espíritu sobre todo ser humano, y profetizarán vuestros hijos y 
vuestras hijas; vuestros ancianos soñarán sueños, y vuestros jóvenes verán visiones. 

Joel 2:28 


Mis hijos se deleitarán en el Señor. 


Deléitate asimismo en Jehováy él te concederá las peticiones de tu corazón. 

Salmo 37:4 


Ayúdame Señor a adiestrar a mis hijos. 


Instruye al niño en su camino, y ni aun de viejo se apartará de él. 


Proverbios 22:6 


Señor, mantén a mis hijos fuertes en la fe. 


Tampoco dudó, por incredulidad, de la promesa de Dios, sino que se fortaleció por la fe, dando 
gloria a Dios. 


Romanos 4:20 


Mis hijos no se perderán. 


De igual modo, no es la voluntad de vuestro Padre que está en los cielos que se pierda uno de 
estos pequeños. 

Mateo 18:14 


Dios ve mis lágrimas y oye mi clamor. 


Los que sembraron con lágrimas, con regocijo segarán. Irá andando y llorando el que lleva la 
preciosa semilla, pero al volver vendrá con regocijo trayendo sus gavillas. 


El Señor dará prosperidad a mis hijos. 


Salmo 126:5-6 









Aumentará Jehová bendición sobre vosotros; sobre vosotros y sobre vuestros hijos. 

Salmo 115:14 


Mis hijos son llamados y escogidos por Dios. 


Oídme, costas, y escuchad, pueblos lejanos: Jehová me llamó desde el vientre; desde las 
entrañas de mi madre tuvo mi nombre en memoria. 


Isaías 49:1 


El Señor bendecirá y multiplicará mi familia. 


Te amará, te bendecirá y te multiplicará, bendecirá el fruto de tu vientre y el fruto de tu tierra, 
tu grano, tu mosto, tu aceite, la cría de tus vacas y los rebaños de tus ovejas, en la tierra que juró 
a tus padres que te daría. 

Deuteronomio 7:13 


El Señor perfeccionará lo que mi familia necesita. 

Jehová cumplirá su propósito en mí. Tu misericordia, Jehová, es para siempre; ¡no 
desampares la obra de tus manos! 

Salmo 138:8 


Dios realizará todo para mí de acuerdo a su Palabra. 


Clamaré al Dios Altísimo, al Dios que me favorece. 

Salmo 57:2 


Mis hijos son bendecidos. 


Porque fortificó los cerrojos de tus puertas; bendijo a tus hijos dentro de ti. 

Salmo 147:13 


¡Mis hijos regresarán de la tierra del enemigo! 


Reprime del llanto tu voz y de las lágrimas tus ojos, porque salario hay para tu trabajo, dice 
Jehová. Volverán de la tierra del enemigo 


Jeremías 31:16 








El pacto con la Palabra de Dios no faltará de tu boca. 


Y este será mi pacto con ellos, dice Jehová: Mi espíritu que está sobre ti y Mis palabras que 
puse en tu boca, no faltarán jamás de tu boca ni de la boca de tus hijos ni de la boca de los hijos 
de tus hijos. Jehová lo ha dicho, desde ahora y para siempre. 

Isaías 59:21 


¡EL MILAGRO ESTÁ EN SU BOCA! 



IDENTIDAD Y POSICIÓN EN CRISTO 


• Yo soy hijo de Dios y uno con Cristo. Juan 1:12 

• Yo soy vencedor en este mundo. 1 Juan 4:6 

• Yo soy hijo de luz y no de las tinieblas. 1 Tesalonicenses 5:5 

• El maligno no puede tocarme. 1 Juan 5:18 

• Yo soy la sal de la tierra. Mateo 5:13 

• Yo soy la luz del mundo. Mateo 5:14 

• Yo soy una nueva criatura. 2 Corintios 5:17 

• Yo soy uno con Cristo y un espíritu con él. 1 Corintios 6: 17 

• Yo soy participante del llamado celestial. Hebreos 3:1, 14 

• Todo lo puedo en Cristo que me fortalece. Filipenses 4:13 

• Dios me ha escogido para producir fruto. Juan 15:16 

• Yo soy heredero con Cristo Jesús. Romanos 8: 17 

• Yo soy un enemigo del diablo. 1 Pedro 5:8 

• Yo estoy crucificado con Cristo y el pecado no tiene dominio sobre mí. Romanos 
6: 1-6 

• Yo tengo la mente de Cristo. 1 Corintios 2:16 

• Yo soy sano por las llagas de Jesús. 1 Pedro 2:24 

• Yo prospero conforme mi alma prospera. 3 Juan 2 

• Ningún arma forjada contra mí prosperará. Isaías 54:11 

• Yo soy ciudadano de la Patria Celestial. Efesios 2:6 

• Yo soy miembro del Cuerpo de Cristo. 1 Corintios 2:27 

• Yo sov el templo de Dios v el Espíritu de Dios 



• mora en mí. 1 Corintios 3:16; 6:19 

• Mi vida está escondida con Cristo. Colosenses 3:3 

• Yo soy justificado por fe y tengo paz con Dios. Romanos 5:1 

• La ley del Espíritu de vida en Cristo me ha liberado de la ley del pecado y la 
muerte. Romanos 8:2 

• Yo he sido redimido y perdonado por medio de la sangre de Jesús. Efesios 1:6-8 

• Yo no tengo el espíritu de temor, sino el del poder de Dios (el Espíritu Santo); y 
tengo el espíritu del amor de Dios; y tengo una mente sana y dominio propio. 2 
Timoteo 1:7 

• Yo estoy completo en Cristo. Colosenses 2:10 

• Yo soy bendecido con toda bendición espiritual. Efesios 1:3 

• Yo estoy libre de la condenación para siempre. Romanos 8:1 

• Yo estoy establecido, ungido, y sellado en Cristo. 2 Corintios 1:21 

• Yo tengo entrada a mi Padre Celestial, por medio de Cristo Jesús. Efesios 2:18 

• Yo tengo acceso al Padre por la fe en él. Efesios 3:12 

• Tengo perdón de pecados por medio de la sangre de Cristo. Colosenses 1:14 

• Todas mis necesidades están suplidas conforme a sus riquezas en gloria. Filipenses 
4:19 



ORACIÓN PARA HIJOS DESORIENTADOS Y REBELDES 


Dios mío ... Mis hijos están perdidos y desamparados sin tu protección y dirección para sus vidas. 
Tu Palabra dice: “Creed en el Señor Jesucristo y serás salvo, tú y tu casa”. 

Señor, tus promesas nunca cambian y son para siempre. Yo reprendo las obras de Satanás en la vida 
de mis hijos y mi familia y ordeno que las ataduras, las fortalezas y todas las acechanzas del enemigo 
sean quebrantadas y derribadas en el Nombre de Jesús. 

Yo desato las fortalezas que los tienen atados, confundidos y con dudas y no les permiten que 
entreguen sus vidas a la voluntad de Dios. 

Yo ato su voluntad a la voluntad de Dios y a la verdad de Dios y su Palabra. Gracias, Señor porque 
tú has prometido que cualquier cosa que yo ate o desate en la tierra, será también atado o desatado en 
el cielo. 

Yo declaro que mis hijos y mi familia serán salvos y las promesas de Dios son verdaderas. En el 
Nombre de Jesús. 



DECLARACIÓN DE FE 


En el Nombre de Jesús, yo resisto al enemigo y él tiene que huir de mí. Yo me entrego al 
control de Jesucristo como mi Señor y Salvador. 

Yo reclamo mi unión con Cristo por medio de su muerte y resurrección. 

Yo ato todas las obras del enemigo y le prohíbo que interfiera en mi vida y en mi familia. 

Yo reclamo la Sangre de Jesús sobre mi familia y declaro que Dios me ha dado autoridad sobre 
todo el poder del enemigo y nada me dañará a mí o a mi familia. 

Yo traigo todo pensamiento y mi mente cautiva a la obediencia a Cristo. Yo pensaré en 
aquellas cosas que son puras, amables y de buen nombre. 

Mis labios alabarán y adorarán a Dios Todopoderoso porque él es fiel. 

Gracias Padre por tu protección y provisión. Jesucristo me ama, bien lo sé, porque la Palabra 
de Dios me lo confirma. 



RECIBA A JESUCRISTO COMO SEÑOR Y SALVADOR DE 

SU VIDA 


La Biblia dice ... 

Si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor y crees en tu corazón que Dios lo levantó de 
entre los muertos, serás salvo, porque con el corazón se cree para justicia, pero con la boca se 
confiesa para salvación. 

Romanos 10:9-10 

Para recibir a Jesucristo como Señor y Salvador de su vida, diga esta oración de todo corazón 

Señor Jesús: 

Deseo conocerte personalmente. Gracias por morir en la cruz por mis pecados. Yo abro la 
puerta de mi vida y mi corazón y te recibo como mi Salvador y mi Señor. Gracias por perdonar 
todos mis pecados y por darme vida eterna. Toma control de toda mi vida y ayúdame a vencer. 

Firma_ 

Fecha_ 






